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Drodzy Panstwo!

Dziekujemy za zakup sfigmomanometru firmy A&D, jednego z najbardziej zaawansowanych technologicznie
produktéw dostepnych na rynku. Wygodny i doktadny, aparat UM-101 codziennie utatwia monitorowanie poziomu
cis$nienia krwi .

Przed uzyciem urzgdzenia prosimy uwaznie przeczytac instrukcje uzycia.

Pacjent: Sfigmomanometr przeznaczony jest dla osob dorostych.
Stosowanie: Do uzytku wewnatrz pomieszczen.

Cechy
Pomiar

Pomiaru dokonuije sie poprzez obserwacje chwilowej wartosci ci$nienia na skali i odstuch tonéw Korotkowa.

tatwy w uzyciu
Sfigmomanometr mierzy puls pacjenta w trakcie oprézniania mankietu. Po zakoriczeniu pomiaru na wyswietlaczu
cyfrowym pojawi sie wartosc¢ pulsu.

Bezpieczny

Urzadzenie dokonuje pomiaru ci$nienia krwi bez uzycia rteci chronigc $rodowisko naturalne.

UM-101 wyposazono w zawor spustu powietrza, aby zapobiec nadmiernemu napompowaniu mankietu do poziomu
320 mmHg i powyzej. Dzigkitemu aparat nie stanowi zagrozenia dla pacjenta.

Zgodnos$¢ z normami

Zgodnoscz Europejska Dyrektywa 93/42 EEC dla Wyrobéw Medycznych

Urzadzenie spefnia wymagania nastepujacych norm i dyrektyw: Europejskiej Dyrektywy 93/42 EEC dla Wyrobow
Medycznych, Ustawy dotyczacej Wyrobéw Medycznych, Normy Europejskiej dotyczacej elektrycznych wyrobow
medycznych EN  6060-1 (Warunki Ogdlnego Bezpieczeristwa), EN 60601-2-30 (Szczegdlne Wymagania
Bezpieczenistwa dla Urzadzen do Automatycznego Monitorowania Ci$nienia Krwi Metodg Posrednig), oraz norm: EN
60601-1-2 oraz EN 55011 w zakresie kompatybilnosci; Norm Europejskich dla Nieinwazyjnych Przyrzadoéw do
Mierzenia Cisnienia EN 1060-1 (Wymagania Ogdlne), EN 1060-3 (Wymagania Dodatkowe dla Elektromechanicznych
Systeméw Mierzenia Cisnienia Krwi).

Zgodnos¢ urzadzenia z wymogami powyzszych norm potwierdza znak CE wraz z numerem Jednostki Notyfikowane;.
Urzadzenie zaprojektowane zostato do uzytku dla oséb dorostych.

Definicje
SYS Systoliczne cisnienie krwi
DIA Diastoliczne cisnienie krwi
PUL Puls

Uwagi wstepne
Baterie

o Uzywac baterii alkalicznych (AA) lub ich ekwiwalentow.

o Nie stosowac tacznie baterii nowych i starych.

e W przypadku nie stosowania urzadzenia przez dfuzszy okres czasu, nalezy wyjmowac baterie w celu
unikniecia wycieku substancji znajdujacych sie w nich.

Uszkodzenie sfigmomanometru
o Jesli aparat nie pracuje poprawnie nalezy natychmiast zaprzestac jego stosowania. Zabezpieczy¢ urzagdzenie
przed kolejnym uzyciem, az do wystania do serwisu.

Instruktaz
e Osoba dokonujgca pomiaru cisnienia krwi powinna zakorczy¢ badanie natychmiast zdejmujgc mankiet w
momencie gdy pacjent czuje nadmierny bél w ramieniu.



Naprawa

Samodzielnie nie wolno otwiera¢ aparatu w celu dokonania naprawy. W tym celu nalezy skontaktowac sie z
serwisem.

Pomiar cisnienia krwi

Aparat zaprojektowano do uzytku przez osoby doroste.

Nie stosowac w przypadku pacjentéw z ptuco-sercem.

Nie stosowac w przypadku pacjentéw w stanie krytycznym oraz znajdujgcych sie na oddziale intensywnej
opieki lekarskiej.

Wskazowki dla uzytkownika

Przechowywanie
Urzadzenia nie nalezy przechowywac w nastepujacych miejscach:

gdzie narazone bytoby na zmoczenie wodg lub innymi cieczami. Wowczas niezbedne moze okazac sie
serwisowanie aparatu. (NIE UZYWAC przed zakoriczeniem serwisowania).

w duzym nasfonecznieniu, wysokich temperaturach i wysokiej wilgotnosci.

gdzie narazone by byfo na wstrzasy badz wibracje.

zakurzonych, w $rodowiskach z duza zawartoscig soli i siarki.

w miejscach przechowywania lekéw badz w miejscach, gdzie znajduja sie opary lekow.

Przed uzyciem nalezy:
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upewnic sie czy urzadzenie dziata poprawnie i wskazuje doktadne wyniki.

upewnic sie czy mankiet i przewody sg wiasciwie podtaczone.

sprawdzic¢ oraz utrzymywac czystos¢ akcesoriow bedacych w bezposrednim kontakcie z pacjentem.
stosowac naktadke na mankiet dla zachowania czystosci pomiardw.

unikac stawiania aparatu w silnym polu magnetycznym

nie poddawac dziafaniu elektrycznosci statycznej

nie stawia¢ w poblizu urzadzen chirurgicznych o wysokiej czestotliwosci.

czasie uzytkowania

urzadzenie moze stosowac tylko wykwalifikowany personel

pomiar zakonczy¢ natychmiast gdy pacjent poczuje bdl badz aparat zacznie dziata¢ niepoprawnie
zakoniczy¢ uzytkowanie urzadzenia w przypadku zauwazenia wszelkich nieprawidfowosci np. wystapienie
ptynu wewnatrz aparatu. Zgtosic sie do serwisu.

Po skoficzonym pomiarze

Po zakonczeniu nacisngc przycisk ON/OFF.

wyczysci¢ aparat, mankiet oraz akcesoria. Nie ciggac za przewody. Do czyszczenia nie uzywac
rozpuszczalnikéw.

Nie wyrzucac oryginalnego opakowania. W celach serwisowych aparat zawsze wysyta¢ w oryginalnym
pudetku.

Utrzymanie

Aparat UM-101 to urzadzenie zawierajace precyzyjny ukfad elektroniczny. Nalezy przeprowadzac okresowe
sprawdzanie wszystkich funkgji urzgdzenia. W tym celu nalezy skontaktowac sie z serwisem.

udowa wyswietlacza

Jednostka cisnienia
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Wskaznik natadowania baterii




Budowa aparatu

Panel wyswietlacza

Wtyczka do podfaczenia mankietu

Wyswietlacz cyfrowy

Przycisk do zaznaczania

Przycisk wigcz/wytacz

Zawor spustu
Mankiet

Gruszka pompujaca

Przygotowanie aparatu do pomiaru

1. Instalowanie/wymiana baterii

Podnies¢ pokrywe na baterie.

Witozy¢ nowe baterie zachowujac ich prawidfowg biegunowos¢.
Uzywac wytacznie baterii typu R6P, LR6, AA lub podobnego.
Zamknac¢ przedziat na baterie.
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waga:
Przed rozpoczeciem pierwszego pomiaru nalezy zainstalowac baterie.
Kiedy na wyswietlaczu pojawi sie symbol (12 ) nalezy wymienic baterie na nowe.
Nie mieszac starych i nowych baterii.
Symbol (=2 nie pojawia sie jezeli baterie sg zuzyte.
Dtugosc¢ zycia baterii rozni si¢ w zaleznosci od temperatury w jakiej sg one uzywane.
Niskie temperatury obnizajg zywotno$¢ baterii.
Jezeli urzadzenie nie bedzie uzywane przez diuzszy okres czasu nalezy wyjac baterie.
Inaczej moze nastapic¢ wyciek z baterii, ktory uszkodzi cisnieniomierz.

. Podtaczanie przewodu powietrza

Podfaczy¢ przewod do cisnieniomierza tak jak pokazano na rysunku.




3. Wybor wiasciwego mankietu

Uzycie odpowiedniego rozmiaru mankietu jest istotne dla uzyskania doktadnych wynikéw pomiaru. Jezeli uzywamy

mankietu niewtasciwego rozmiaru urzgdzenie moze wskazac nieprawidtowe wyniki ci$nienia krwi i pulsu.

® Obszar wskazujgcy prawidtowos¢ dopasowania mankietu i INDEX strzatka wskazujaca obszar prawidfowego
dopasowania mankietu podpowiedzg Ci czy zaktadasz odpowiedni mankiet.

® Jezeli strzatka INDEX wskazuje na miejsce poza obszarem prawidfowego dopasowania mankietu, nalezy
wymieni¢ mankiet.

Proper fit range

INDEX A
Obwadd ramienia Rozmiar mankietu
33 cmdo 45cm Rozmiar L
23 cmdo 33 cm Rozmiar M
17 cm do 25 cm Rozmiar S

4. Zaktadanie mankietu

1. Zaktada¢ mankiet bezposrednio na lewe ramie (najlepiej), zdejmujac zbedne
ubranie. $ci$niecie ramienia w wyniku podwiniecia rekawa moze spowodowac
btedne wyniki pomiaru.

2. Owing¢ mankiet dookota ramienia okofo 2-3 cm nad fokciem (patrz rysunek). 2
srodek mankietu powinien by¢ na wysokosci serca.

3. Upewnic sig, Ze strzatka INDEX wskazuje na obszar prawidtowego dopasowania
mankietu.

Przewod
powietrza

pompujaca

Dokonywanie pomiaru

Podczas pomiaru mankiet zaciska sie na ramieniu, nie nalezy sie tym niepokoic.

1. Zakladamy mankiet na ramie (preferowane jest lewe ramie).

Podczas pomiaru nalezy pozostac nieruchomo.

2. Nacisnac¢ przycisk ON/OFF, aby wiaczy¢ aparat.

@ Po naci$nieciu przycisku ON/OFF na wyswietlaczu na okoto 1 sekunde pojawig sie
wszystkie symbole.

@ Jezeli na wyswietlaczu miga symbol ,,0", aparat jest gotowy do dokonania
pomiaru. Jezeli wyswietlony jest symbol ,Err 1", w mankiecie znajduje sie
powietrze. Wytgczy¢ aparat, ponownie naciskajgc ON/OFF, a nastepnie pokreci¢
zaworem spustu powietrza w kierunku przeciwnym do ruchu wskazowek zegara.
Uruchomic aparat.

3. Umiescic stetoskop na tetnicy ramiennej. Naciskajac grusze napompowac mankiet. CALPL'“:’WHQ
(Upewnic sie czy zawdr spustu jest zamkniety). om L0 L Lo
@ Podczas pompowania mankietu, aktualna warto$¢ cisnienia w mankiecie ‘

ukazywana jest na wyswietlaczu stupkowym i cyfrowym e
@ Mankiet pompowac do poziomu o 30-40mmHg wyzszego od spodziewanego u L

danego pacjenta.
Uwaga: W razie potrzeby mozna przerwac¢ pompowanie w dowolnym czasie
naciskajac przycisk ON/OFF lub przy uzyciu zaworu spustu.

4. Po zakonczeniu pompowania powoli przekrecac zawdr spustu w celu wypuszczenia powietrza z mankietu. W
tym czasie nalezy dokonac pomiaru ci$nienia metodg stetoskopowa.

5. Po zakoriczonym pomiarze na wyswietlaczu cyfrowym pojawi sie wartos¢ pulsu gdy:

- cisnienie w mankiecie w trakcie pompowania osiggneto poziom 80 mmHg lub wyzszy

- po zakoficzonym pomiarze cisnienie spadto do poziomu 20 mmHg lub nizszego.



6. Odkreci¢ zawdr spustu powietrza w kierunku przeciwnym do ruchu wskazowek zegara, aby spuscic reszte
powietrza z mankietu, gdy:
- pomiaru dokonano na za stabo napompowanym mankiecie, na wyswietlaczu pojawi sie symbol
.~---,. POnownie przeprowadzi¢ pomiar pompujac mankiet do poziomu o 30-40mmHg wyzszego niz
poprzedni.
- symbol ,Err” oznacza, ze pomiaru dokonano przy niewystarczajgcym pulsie lub w zbyt gtosnym otoczeniu.
7. Aby wyfaczy¢ sfigmomanometr wcisnij ON/OFF.
Uwaga: Aparat UM-101 ma wbudowang funkcje automatycznego wytgczania.

Przydatne funkcje aparatu

Pomiar z wykorzystaniem przycisku MARK

Podczas dokonywania pomiaru przy uzyciu przycisku MARK mozna zaznaczy¢ pewne wielkosci cisnienia (max 5

znakéw powyzej 40mmHg).

@ Licznik
Gdy aparat jest wytaczony, w momencie nacisniecia przycisku MARK na wyswietlaczu pojawi sie licznik
informujacy ile czasu urzadzenie byto uzytkowane. Funkcja ta pomaga okresli¢ kiedy nalezy przeprowadzi¢
okresowy przeglad aparatu. Czas jest wskazywany w godzinach. Jezeli przekroczy 999 godz. wynik wyswietlany
bedzie w 2 etapach:

. LT | dviesiatki jecnosci godzin] NN
tysiace godzin :g':u |:"> setki, dziesiatki, jedno$ci godzin ":,

l wn b

Powyzszy przyktad informuje, ze urzadzenie wykorzystywane byto 1,278 godzin.

Symbole

Symbol Funkcja / Znaczenie Postepowanie
d) Wigcza i wytacza urzadzenie
[N S) Oznaczenie biegunéw baterii
MARKER Zaznacza wskazane wielkosci cisnienia. Licznik
SN Numer seryjny
QOOZM Data produkgji
N Typ BF: urzadzenie, mankiet i przewdd powietrza
. zostaly tak zaprojektowane, aby zapewnic uzytkownikowi
maksymalne bezpieczenstwo przy dokonaniu pomiaru
(VA il Bty Wskaznik zywotnosci baterii
A jow ey Miga gdy baterie s3 zbyt stabe, aby urzadzenie mogfo wiasciwie funkcjonowac 'k;‘aatlsrzii \:]v;/r::)ewnlec wszystide
Er1 W mankiecie pozostato powietrze Spuscic powietrze
Er2 Zbyt diugi czas dokonywania pomiaru przy pomocy zaworu spustu
Er3 Urzadzenie zepsuto sie Skontaktowac sie z serwisem
mmHg Jednostka ciénienia
bpm Jednostka pulsu (uderzenia na minute)

C € 0366 Nalepka potwierdza zgodnosc¢ z dyrektywa
Unii Europejskiej dotyczacg urzadzen medycznych

Rev. Data ostatniej weryfikacji
“ Producent / Wytwérca
Autoryzowany przedstawiciel w UE
Zuzyty wyrdb oddac do punktu zbiérki odpadow. Zawiera sktadniki
niebezpieczne dla $rodowiska. Prawidfowa utylizacja urzadzenia umozliwia
zachowanie cennych zasobdw i uniknigcie negatywnego wptywu na zdrowie
i srodowisko, ktére moze by¢ zagrozone przez nieodpowiednie postepowanie

z odpadami. Jesli masz watpliwosci, gdzie oddac zuzyty aparat skontaktuj sie
z firma Diagnosis tel. +48 (085) 732 46 22.




Btedy pomiaru

Problem

Przyczyna

Sposoéb usuniecia problemu

Po witgczeniu urzadzenia, nic nie
pojawia sie na wyswietlaczu.

Baterie sg zuzyte

Nalezy wymieni¢ baterie na nowe

Bieguny baterii sg utozone
niepoprawnie.

Nalezy umiesci¢ baterie w
przedziale na baterie, uwazajac
na ich wtasciwa biegunowosé.

Urzadzenie nie dokonuje pomiaru
Wyniki pomiaru sg zdecydowanie
za wysokie lub za niskie.

Mankiet nie jest zatozony wtasciwie.

Nalezy zatozy¢ mankiet zgodnie
z instrukcja.

Podczas pomiaru nastgpit ruch
reki badz ciata

Podczas pomiaru nalezy
pozostac nieruchomo i
nic nie mowic.

Mankiet jest w niewtasciwej pozyciji.

Nalezy zatozy¢ mankiet wtasciwie i
podnies¢ ramie tak, aby mankiet byt
na wysokosci serca.

Jezeli puls jest bardzo staby, badz
nieregularny urzadzenie moze mie¢
trudnosci z jego wykryciem.

Wyciagnij baterie, a nastepnie wt6z
je ponownie i powtérz pomiar.

Uwaga: Jezeli podane w tabeli rozwigzania nie usuwaja problemu nalezy skontaktowac sie z punktem serwisowym.

Nigdy nie naprawiac urzadzenia samodzielnie, w przeciwnym razie gwarancja zostanie uniewazniona.

Konserwacja

Samodzielnie nie wolno otwierac¢ aparatu, gdyz delikatne komponenty elektroniczne moga ulec zepsuciu. Jezeli nie jest

mozliwe usuniecie problemu przy pomocy instrukgji nalezy zgtosic sie do punktu serwisowego.

Zaleca sig okresowe (co 2 lata) sprawdzanie aparatu w autoryzowanym serwisie.

Dane techniczne

Typ

UM-101

Rodzaj wyswietlacza

LCD

Metoda pomiaru

Stetoskopowa ze stetoskopem

Zakres wskazan
wyswietlacza cyfrowego

Cisnienie: 0-300 mmHg
Puls: 30-200 uderzen/min.

Zakres wskazan
wyswietlacza stupkowego

Cisnienie: 20-280 mmHg

Doktadnos¢ wskazan
wyswietlacza cyfrowego

Cisnienie: = 3 mmHg
Puls: + 5%

Doktadnos¢ wskazan
wyswietlacza stupkowego

Cisnienie: = 4 mmHg

Zasilanie

2 x 1.5V baterie alkaliczne (AA)

Obwad ramienia

23-33 cm (mankiet M)

Klasyfikacja

Typ BF

EMC

IEC 60601-1-2: 2001

Warunki pracy

+10°C do + 40°C/ 30%RH do 85%RH

Warunki przechowywania

-20°C do + 60°C/ 10%RH do 95%RH

Wymiary

Okoto 96 x 322 x 66 mm

Masa

Okoto 940g, bez baterii

C€o3e6

Uwaga: Dane techniczne moga ulec zmianie bez wczesniejszego powiadomienia.
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