z WYROB DO SAMODZIELNEGO ZASTOSOWANIA.
T EST C I AZO WY TEST DO DIAGNOSTYKI IN VITRO.
PRZED PRZEPROWADZENIEM

| PLYTKOWY | TESTU CIAZOWEGO NALEZY UWAZNIE

PRZECZYTAC INSTRUKCJE UZYCIA.

DOMOWY TEST CIAZOWY JEDNORAZOWEGO DOKEADNOSC TESTU WYNOSI 99%
UZYTKU 0 CZULOSCI 25 mIU/ml.

Test cigzowy ptytkowy to szybki i tatwy do przeprowadzenia test cigzowy do domowego uzytku.

Wyniki testu pojawiaja sie w ciaggu 3-5 minut po jego wykonaniu.

W celu uzyskania najbardziej wiarygodnego wyniku test nalezy wykona¢ po pierwszym dniu spodziewanej miesigczki.
Test mozna wykonac o kazdej porze dnia, jednakze do przeprowadzenia testu zalecane jest uzycie

pierwszego porannego moczu.

PRZED PRZEPROWADZENIEM TESTU:

e Uwaznie przeczytaj instrukcje uzycia. Jezeli masz pytania co do sposobu przeprowadzenia testu lub co do jego
rezultatéw, zadzwor na bezptatna infolinie: 800 70 30 11 w godz. 8-16 (pn-pt).

o Nie otwieraj foliowej torebki testu jezeli nie jestes gotowa do przeprowadzenia testu.

Nie uzywaj testu jezeli mineta data jego przydatnosci do uzycia (data przydatnosci jest wydrukowana na opakowaniu

i etykiecie).

Test wytacznie do diagnostyki in vitro (stosowaé tylko do uzytku zewnetrznego).

Test nalezy przechowywa¢ w temperaturze od 4°C do 30°C, z dala od $wiatta stonecznego.

Nie wolno zamraza¢ testu.

Jezeli nie mozesz wykonaé testu tuz po pobraniu prébki moczu, mozesz prébke przechowaé przez 3 dni

w temperaturze 2-8°C (np. w lodéwce). Przed wykonaniem testu prébka powinna przebywac ok. pét godziny

w temperaturze pokojowej.

e Test nalezy chroni¢ przed dziecmi.

e Po wykonaniu testu nie nalezy podejmowa¢ zadnych dziatar o charakterze medycznym bez uprzedniej konsultacji
z lekarzem.

JAK DZIAtA TEST?

Wkrétce po zaptodnieniu, komdrki rozwijajacego sie tozyska wytwarzajg hormon HCG (ludzka gonadotropina
kosmaéwkowa). Test cigzowy ptytkowy wykrywa w moczu nawet niewielkie ilosci hormonu HCG co moze stwierdzic cigze
lub jej brak.

Test cigZzowy ptytkowy jest wyjatkowo czuly i jest w stanie wykry¢ obecno$é HCG juz przy stezeniu 25 miU/ml.

ZAWARTOSC OPAKOWANIA TESTU kienko kontrolne (C) Kienko testowe (T)
W opakowaniu testu znajduje sie: - stuzy skontrolowaniu - tu ukazq sie
1. Instrukcja uzycia dziatania testu wyniki testu aplikator
2. Plytka testowa
3. Pipetka .
okienko SAMPLE (S)

4. Pochtaniacz wilgoci

(UWAGA:  wewnatrz torebki foliowej znajduje
sie saszetka pochtaniajaca wilgo¢,
ktora nalezy wyrzucic)

SPOSOB UZYCIA

Zanim przeprowadzisz test zbierz prébke moczu do czystego, suchego pojemnika ze szkta lub plastiku.

Wyjmij foliowa torebke z opakowania testu.

Rozerwij torebke wzdtuz naciecia i wyjmij plytke testowg i pipetke.

Zanurz koricowke pipetki w pojemniku z probkg moczu.

Sciskajac szeroka czesé pipetki nabierz prébke moczu.

Trzymajac pipetke z prébkg moczu pionowo nad okienkiem SAMPLE (S) umies¢ w nim doktadnie 4 krople moczu.
Uwazaj, aby nie wytworzyly sie pecherzyki powietrza.

7. Po 3-5 minutach odczytaj wynik, a nastepnie wyrzué test.

UWAGA: Jezeli w oknie testowym pojawia sie tylko linia kontrolna C (brak ciazy), to po okresie dtuzszym niz 5 minut

nie nalezy odczytywac¢ wyniku, poniewaz w tescie nadal zachodza reakcje chemiczne, ktére mogg zmieni¢

obraz przeprowadzonego testu.

- tu nalezy zakropli¢
probke moczu

A



INTERPRETACJA WYNIKOW TESTU

Wynik pozytywny cigza
Jezeli w okienku kontrolnym (C) oraz w okienku testowym (T) pojawity sie linie (nawet jezeli ktdras z linii jest mniej wyrazna)
oznacza to, ze jeste$ w cigzy. Skonsultuj sie z lekarzem w celu potwierdzenia wyniku.
Wynik negatywny brak cigzy
Jezeli linia pojawita sie tylko w okienku kontrolnym (C) oznacza to, ze nie jestes w cigzy.
Wynik niewazny
Wynik uznajemy za niewazny jesli w ciagu 5 minut:
1. Pojawi sie linia tylko w oknie testowym (T) i nie pojawi sie w oknie kontrolnym (C)
2. Nie pojawi sie zadna linia w oknie testowym (T) oraz w oknie kontrolnym (C)
W obu przypadkach wynik uznajemy za btedny, a test nalezy powtérzy¢ przy uzyciu nowego testu po 48 godzinach.

ODCZYT WYNIKU

CERL RN CTES) JICES) Jo==)

CIAZA BRAK CIAZY WYNIK NIEWAZNY

ODPOWIEDZI NA EWENTUALNE PYTANIA

Czy réznica w natezeniu koloru linii kontrolnych testu ma znaczenie?

Nie. Réznice w kolorze linii nie maja znaczenia dla uzyskanego wyniku testu.

Czy wyniki mozna interpretowac po okresie dtuzszym niz 5 minut?

Nie. Wynik testu nalezy odczyta¢ w ciaggu 5 minut. O ile wynik pozytywny nie powinien ulec zmianie nawet w ciggu kilku dni

o tyle wskazanie negatywne moze zmienic sie w wynik fatszywie pozytywny juz w kilka minut po uptywie zalecanego czasu

odczytu wynikow.

Czy jezeli w czasie wykonywania testu podioze zabarwito sie na rézowo a w strefie odczytu pojawily sie pionowe prazki

oznacza to objaw nieprawidtowy?

Nie. Prébki moczu réznia sie pod wzgledem sktadu chemicznego. Réznice dotycza takze wilgotnosci powietrza.

Te odmienne warunki chemiczno - fizyczne moga spowodowac pionowe prazkowanie i/lub réZzowo - czerwone zabarwienie

podtoza, ale nie ma to wptywu na wynik testu. Wazne jest aby linia kontrolna byta widoczna przez 5 min. od wykonania

badania co $wiadczy o prawidtowym dziataniu testu.

Ograniczenia

1. Tak jak w przypadku kazdej procedury diagnostycznej, cigza powinna by¢ potwierdzona przez lekarza.

2. Jezeli prébka moczu ma zbyt niski ciezar wtasciwy moze nie zawiera¢ odpowiedniej ilosci hormonu hCG. Jesli mimo to
nadal podejrzewa sie wystapienie ciazy, nalezy po 48 godz. pobrac kolejng prébke moczu i wykonac test jescze raz.

3. Podwyzszony poziom hormonu hCG moze by¢ wywotany innym stanem fizjologicznym. Dlatego tez stwierdzenie
obecnosci hormonu hCG w prébce moczu nie powinno by¢ traktowane jako potwierdzenie cigzy, o ile nie wykluczy
mozliwosci wystapienia innych uwarunkowan. Nalezy skonsultowaé sie z lekarzem.

4. Na podstawie poziomu hormonu hCG nie mozna odrézni¢ cigzy prawidtowej od ciazy pozamacicznej. Samoistne
poronienie moze réwniez zaburzy¢ wskazania testu. Nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

5. Leczenie nieptodnosci oparte na hCG moze réwniez zaburza¢ wskazania testu. Nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Wszystkie elementy zuzytego testu nalezy wlozy¢ do oryginalnego opakowania i postepowac z nimi tak, jak z odpadkami.
Nie nalezy uzywaé¢ ponownie zadnego z elementéw zestawu testowego.

/lf ““| Temperatura przechowywania [:E] Przeczytaj instrukcje Przechowywac w temp. 4-30°C.
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