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CISNIENIOMIERZ BEZRTECIOWY

Drodzy Panstwo

Dziekujemy za zakup Sfigmomanometru DM1016, nowego
cisnieniomierza bezrteciowego naszej firmy. Jego gtéwnymi walorami
sg: doktadno$¢ pomiaru, wygoda uzytkowania i zgodno$¢ z zasadami
ochrony $rodowiska. Aparat DM1016 codziennie utatwia monitorowanie
poziomu ci$nienia krwi w przychodniach jak i w warunkach domowych.

ZASTOSOWANIE

Pomiar ci$nienia krwi i tetna u ludzi metodg Korotkowa ze
stetoskopem.

CHARAKTERYSTYKA PRODUKTU

Jednostka pomiaru: mmHg/kPa

Urzadzenie wyswietla wynik w mmHg lub w kPa. Na poczatku uzycia
jednostka wyswietlang jest mmHg. W celu zmiany jednostki zmmHg na
kPa nalezy nacisna¢ przycisk ON/OFF i przytrzymac go przez 3 sekundy.

WYSWIETLACZ

Urzadzenie posiada dwa wys$wietlacze: stupkowy i wy$wietlacz
cyfrowy. Gdy ci$nienie jest podniesione do 300 mmHg, gorny punkt
wyswietlacza stupkowego miga. Nalezy wéwczas odczyta¢ wynik
pomiaru na wyswietlaczu numerycznym. Na wyswietlaczu cyfrowym
wida¢ wskaznik baterii oraz jednostki mmHg lub kPa. Na wyswietlaczu
stupkowym dostepna jest funkcja pamigci. Jesli zachodzi potrzeba
zapisu danych podczas pomiaru cisnienia, nalezy nacisna¢ przycisk
MEMORY, a urzadzenie zapamieta dane automatycznie. Na
wyséwietlaczu stupkowym znajduje sie 5 punktdw pamieci. Gdy
wskaznik baterii wskazuje wyczerpanie baterii lub jej niski poziom,
nalezy jawymienic.
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BUDOWA APARATU DM1016

wtyczka do podtaczenia

orzewodu powietrza wyswietlacz stupkowy

gruszka pompujaca

gniazdo na baterie E zawor spustu
przewdd
powietrza

wyswietlacz cyfrowy
przycisk
do zaznaczania

przycisk wtacz/wytacz mankiet

RYSUNEK POGLADOWY

SPOSOB UZYCIA

ZAKEADANIE BATERII

1. Urzadzenie jest zasilane przez dwie bateria typu AA 1,5 V.
Urzadzenie samo zasygnalizuje niski poziom baterii.

2. Aby zatozy¢/wymieni¢ baterie nalezy otworzy¢ gérng czes¢
obudowy. Na tylnej $cianie wyswietlacza znajduje sie gniazdo
baterii, ktére nalezy delikatnie nacisna¢ i popchna¢ w kierunku
wskazanym na tej pokrywie.

3. Zainstaluj baterie w gniezdzie zachowujgc prawidtowg
biegunowo$¢ +/- . Zamknij gniazdo baterii.

PRZYGOTOWANIE PRZED UZYCIEM

1. Na 10-15 minut przed rozpoczeciem pomiaru nalezy rozluzni¢
sie, odpoczac.

2. Podczas pomiaru nalezy utrzymac¢ odpowiednig postawe -
potozy¢ lewe ramie na ptaskiej powierzchni, a mankiet
utrzymywac na wysokoéci serca. Zalecamy pomiar na lewym
ramieniu.

3. Nalezy rozpocza¢ pomiar, kiedy wyswietlacz stupkowy i
wy$wietlacz cyfrowy wskazuja ,0".
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POMIAR CISNIENIA KRWI

1. Otwérz pokrywe urzadzenia, podtacz przewod powietrza do
wtyczki przewodu powietrza znajdujacej sie na tylnej cianie
wyswietlacza a drugi koniec do mankietu. Naciénij przycisk
ON/OFF i poczekaj kilka sekund, az przestang miga¢: symbol ,~"
na wy$wietlaczu stupkowym oraz symbol ,0" na wy$wietlaczu
cyfrowym. Ustaw urzadzenie pod odpowiednim katem, aby
podczas pomiaru wygodnie dokona¢ odczytu.

. Zwykle pomiaru ci$nienia krwi dokonuje sie na lewym ramieniu.
Odkryj przedramie, zdejmujac ubranie i zatéz mankiet, tak aby
dolna jego czes¢ znajdowata sig 2—3 cm od zgigcia tokcia.
Sciénigcie ramienia w wyniku podwinigcia rekawa moze
spowodowac¢ btedne wyniki pomiaru. Mankiet powinien by¢
odpowiednio dopasowany. Jeden lub dwa palce powinny
wchodzi¢ pod prawidtowo zaci$niety mankiet.

. Umies¢ gtowice stetoskopu na tetnicy tokciowej i zacznij
pompowac¢ mankiet gruszkg pompujacg do poziomu 150-220
mmHg (20-30 kPa). Po zakorczeniu pompowania powoli odkre¢
zawdr spustu na gruszce pompujacej i powoli spuszczaj
powietrze z mankietu. Cisnienie powinno spada¢ bardzo wolno.
Gdy ustyszysz pierwszy wyrazny dzwiek pulsu, warto$é
odczytana stanowi ci$nienie skurczowe. Jeéli zachodzi potrzeba
zapisania danych, nacisnij przycisk MEMORY. Kontynuuj
spuszczanie powietrza do momentu, w ktérym odgtos pulsu
zniknie. Warto$¢ numeryczna, jakg otrzymasz w tym momencie,
to cisnienie rozkurczowe. Jak poprzednio — jesli istnieje potrzeba
zapisania wyniku, naciénij przycisk MEMORY. Gdy ci$nienie
spadnie ponizej 20 mmHg (2,6 kPa), wyéwietlacz stupkowy
wys$wietli warto$ci ci$nienia, ktére zostaty zapisane. Na
wyswietlaczu cyfrowym zostanie wy$wietlone tetno.

4. Po zakonczeniu pomiaréw zamknij pokrywe urzadzenia i odkre¢
zawor powietrza, aby wypusci¢ powietrze z mankietu.

UWAGA
1. Nie pompowa¢ mankietu powyzej 320 mmHg (42 kPa).

2. Chroni¢ powierzchnie i lateksowe czeéci urzadzenia przed
przecigciem lub uszkodzeniem ostrymi przedmiotami.

N

[¢]]
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3. Chroni¢ przed silnym nastonecznieniem, wilgotnoscia, kurzem
lub $rodowiskiem zracym.

4. Chroni¢ przed uderzeniami. Podczas zamykania umiesci¢
pompke i zawor w gdrnej czesci, aby unikna¢ ich znieksztatcenia.
Jesli urzadzenie wskazuje niski poziom baterii, nalezy

je niezwtocznie wymieni¢. (patrz rys. obok) (4|
Replace
KONSERWACJA Battery

1. Urzadzenie nalezy czysci¢ szmatka nawilzong woda lub
neutralnym detergentem. Wytrze¢ do sucha. Nie uzywa¢
produktéw na bazie olejow, rozpuszczalnikow lub czyscikéw
gazowych.

2. Jesli urzadzenie nie jest uzywane przez dtuzszy czas, nalezy
wyja¢ baterie. W przeciwnym razie wyciek z baterii moze
uszkodzi¢ urzadzenie.

3. Samodzielnie nie wolno otwiera¢ urzadzenia, gdyz jego delikatne
komponenty elektroniczne moga ulec zepsuciu.

4. Zaleca sig okresowe (co 2 lata) sprawdzenie poprawnosci
wskazan (kalibrowanie) w autoryzowanym serwisie.

STERYLIZACJA

Jezeli zachodzi konieczno$¢ sterylizacji urzadzenia zaleca sie
przetarcie urzadzenia 70% alkoholem.

UWAGI DOTYCZACE UTYLIZACJI

Niektore czesci urzadzenia (bateria, obudowa zewnetrzna, przewdd
powietrza) moga powodowac zanieczyszczenie $rodowiska. Zalecane
jest utylizowanie tych czeéci zgodnie z lokalnymi przepisami.

ZGODNOSC W ZAKRESIE EMISJI POLA ELEKTROMAGNETYCZNEGO
Limity pola elektromagnetycznego produktu zostaty poddane badaniu.
Raport z badan wskazuje, ze wyréb spetnia normy bezpieczenstwa
elektromagnetycznego.
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Limit maksymalnej Limit maksymalnej
Czestotliwost sity pola sity pola
(MHz) (dBuV/m, szczytowy, (dBuV/m szczytowy,
szeroko$¢ pasmal20 kHz, szeroko$¢ pasmal20 kHz,
odlegto$¢ 3 m) odlegto$¢ 10 m)
30~230 40 30
230~1000 47 37
Miejsce Warunki testu Wynik
3V/(r.m.s),
GTEM Cell 80 MHz- 1000 MHz, Pozytywny
1 kHz 80% AM
DANE TECHNICZNE
Typ DM1016
Rodzaj wyswietlacza LCD

Metoda pomiaru

ze stetoskopem

Stopnie skali wy$wietlacza
stupkowego

2 mmHg (0,26 kPa)

Stopnie skali wy$wietlacza
cyfrowego

1 mmHg (0,13 kPa)

Zakres wskazan
wyswietlacza cyfrowego

Ciénienie: 0-300 mmHg (0-40kPa)
Puls: 30-200 uderzen/min. +5%

Zakres wskazan
wyswietlacza stupkowego

Ciénienie: 0-300 mmHg (0-37kPa)

Doktadno$¢ wskazan
wyswietlacza cyfrowego

Puls: +5 %

Cisnienie: + 3 mmHg

Doktadno$c¢ wskazan
wyswietlacza stupkowego

Cisnienie: + 3 mmHg (+0,4kPa)

Zasilanie 2 x 1.5V baterie alkaliczne (AA)
Obwod ramienia 25-37 cm
Klasyfikacja Typ BF

Warunki pracy

+10°C do + 40°C / 30%RH do 85%RH

Warunki przechowywania

-40°C do + 55°C / 10%RH do 95%RH

Wymiary

Okoto 90 x 325 x 66 mm
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SYMBOLE

Symbol Funkcja / Znaczenie
ON/OFF Witacza i wytacza urzadzenie
@1_(AA]O | Oznaczenie biegunéw baterii
MEMORY Zaznacza wskazane wielko$ci cisnienia. Licznik
SN Numer seryjny

M 2013

Data produkcji

Typ BF: urzadzenie, mankiet i przewdd powietrza
zostaty tak zaprojektowane, aby zapewni¢ uzytkownikowi
maksymalne bezpieczenstwo przy dokonaniu pomiaru

L[/ /] Wskaznik zywotnosci baterii
I Baterie sg zbyt stabe, aby urzadzenie mogto wtasciwie funkcjonowa
mmHg / kPa | Jednostka cinienia
? Chroni¢ przed wilgocig
S
j/.it Chroni¢ przed promieniami stonecznymi
c € Potwierdzenie zgodnosci urzadzenia z dyrektywa
0197 Unii Europejskiej dotyczaca urzadzen medycznych
Rev_ Data ostatniej weryfikacji
Numer katalogowy

Producent / Wytworca

Uwaga: Przeczytaj instrukcje uzycia

Zuzyty wyréb odda¢ do punktu zbiérki odpadow. Zawiera sktadniki
niebezpieczne dla $rodowiska. Prawidtowa utylizacja urzadzenia umozliwia
zachowanie cennych zasobow i unikniecie negatywnego wptywu na zdrowie

i $rodowisko, ktére moze by¢ zagrozone przez nieodpowiednie postepowanie
z odpadami. Jesli masz watpliwosci, gdzie odda¢ zuzyty aparat skontaktuj si¢
z firma Diagnosis tel. 800 70 30 11
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