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DZIEKUJEMY ZA ZAKUP APARATU DO POMIARU CISNIENIA KRWI | PULSU
DIAGNOSTIC DM-300 IHB.

Model ten mozna stosowac przy nieregularnym pulsie. Jezeli aparat wykryje nieregularny
puls na wyswietlaczu pojawi sie symbol ((@)). W takim wypadku zaleca sie wizyte u lekarza.
W razie pytan dotyczacych sposobu korzystania z urzadzenia prosimy o kontakt z Infolinia
pod numerem telefonu wskazanym na oktadce instrukgji.

UWAGA: Zalecamy skontaktowanie sie ze swoim lekarzem, jesli czesto pojawia sie
ten symbol ((w)).

Prosze uwaznie przeczyta¢ niniejsza instrukcje uzycia przed pierwszym zastosowaniem
urzadzenia. Prosze zachowac instrukcje uzycia. Informacje w niej zawarte moga by¢
potrzebne w przysztosci. Aby uzyskac szczegétowe informacje na temat swojeqgo cisnienia
krwi, nalezy skonsultowac sie ze swoim lekarzem. Urzadzenie nalezy uzywac zgodnie z jego
przeznaczeniem. Przed uzyciem nalezy przeczyta¢ wszystkie wskazowki.

PRZEZNACZENIE WYROBU

Cisnieniomierz Diagnostic DM-300 IHB to w petni automatyczne, cyfrowe urzadzenie do
pomiaru cisnienia na ramieniu, ktére umozliwia wykonanie szybkich i rzetelnych pomiaréw
cisnienia skurczoweqo i rozkurczowego, a takze tetna przy pomocy metody oscylometrycz-
nej. Urzadzenie jest przeznaczone do samodzielnego wykonywania pomiaréw cisnienia
krwi w warunkach domowych u 0s6b powyzej 12 roku zycia. Aby uzyska¢ wiecej informacji
odnosnie cisnienia krwi i jego pomiaru, skontaktuj sie ze swoim lekarzem.
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1. WYJASNIENIE UZYTYCH SYMBOLI

Symbol

Wyjasnienie

v

<
3
=g
=3

Wyjasnienie

@A 1O

0znaczenie biequnow baterii

Izolacja klasy II

Obowiazkowe

I=

Prad staty

A

Ostrzezenie

Data produkgji

SN

Numer seryjny

Producent

uDI

Niepowtarzalny kod identyfika-
cyjny wyrobu

Zabronione

MD

Wyréb medyczny

(zes¢ aplikacyjna typu BF

Rev.

Data ostatniej aktualizacji

Limit wilgotnosci

SYS

Skurczowe ci$nienie krwi w mmHg

Limit cisnienia atmosferycznego

DIA

Rozkurczowe cisnienie krwi
w mmHg

=@ e ROLL

Limit temperatury

PUL./min

Puls. Liczba uderzen serca na
minute

REF

Numer katalogowy produktu

((w))

Symbol nieregularnego pulsu

LOT

Numer partii

Symbol wykrywanego tetna
w trakcie pomiaru

©

Przed uzyciem zapoznaj sie
7 instrukcja uzywania

dg
R

Chroni¢ przed wilgocia

[

£

Trzymac z dala od promieni sto-
necznych

IP21

Ochrona przed ciatami o wielkosci ponad 12,5 mm (przypadkowy dotyk palcem) ochrona
przed pionowo spadajacymi kroplami wody

C € 0197

Symbol potwierdzajacy zgodnos¢ z dyrektywa 93/42/ECC Unii Europejskiej dotyczaca

wyrobéw medycznych
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/\ Ostrzeienia

0soby z powaznymi problemami z krazeniem moga odczuwac dyskomfort.
a Przed uzyciem skonsultuj sie z lekarzem.

Jezeli reqularnie wyniki pomiaréw s poza norma, skontaktuj sie z lekarzem. Nie nalezy pro-
bowa¢ samodzielnie leczy¢ tych objawéw, bez konsultacji z lekarzem.

Produkt jest przeznaczony do uzytkowania wytacznie zgodnie z jego przeznaczeniem. Nie
wykorzystywac w zaden inny sposéb.

Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci.

@ Nie nalezy rozmontowywac ani probowa¢ samodzielnie naprawiac urzadzenia.

W poblizu urzadzenia nie nalezy uzywac telefonéw komdrkowych ani innych urzadzen, ktére ge-
neruja silne pola elektryczne lub elektromagnetyczne, gdyz moze to zaburzy¢ odczyty urzadzenia.

Nalezy uzywac tylko zalecanego przez wytworce zasilacza o podwojnej izolacji zgodnego z EN
60601-1i EN 60601-1-2. Stosowanie innego zasilacza moze spowodowac uszkodzenie urzadzenia,
pozar i porazenie pradem.

/\ Srodki ostroinosci dotyczace baterii

Nie nalezy umieszczac¢ jednocze$nie nowych i starych baterii.

Nalezy wymieni¢ baterie, gdy na ekranie pojawi sie wskaznik stabych baterii £X3.

Nalezy wtozy¢ baterie uwazajac na ich wiasciwg biegunowos¢ wskazang w przegrodzie na baterie.

Nie nalezy mieszac réznych rodzajéw baterii. Zaleca sie uzycie baterii alkalicznych typu long-life.

Jezeli urzadzenie nie bedzie uzywane ponad 3 miesigce, nalezy wyciagna¢ baterie.

Baterie nalezy prawidtowo utylizowa¢ stosujac sie do lokalnych przepiséw.

2.

1.

/N WAZNE INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

Przed rozpoczeciem korzystania z urzadzenia nalezy uwaznie zapoznac sie z niniej-
sz3 instrukcja obstugi.
Nie nalezy stosowa¢ urzadzenia do innych celéw niz pomiar cisnienia krwi i pulsu.
Nie nalezy myli¢ samokontroli z autodiagnoza. Pomiary cisnienia krwi powinny by¢
interpretowane wytacznie przez pracownika stuzby zdrowia, ktéry zna Twoja historie
medyczna.
Skontaktuj sie z lekarzem, jesli wyniki pomiaru regularnie wskazuja nieprawidtowe
parametry, a takze informuj go o wszelkich nietypowych lub niepokojacych objawach.
W przypadku zbyt czestych pomiaréw moze dojs¢ do nagromadzenia krwi w tetnicy
ramieniowej, co moze doprowadzi¢ do uzyskiwania nieprawidtowych wynikéw. Z tego
powodu kazdy kolejny pomiar cisnienia krwi przeprowadza sie po 5 minutowej przerwie.
Jesli zazywasz leki, skonsultuj sie z lekarzem, aby okresli¢ najbardziej odpowiedni
czas pomiaru cisnienia krwi. NIGDY nie zmieniaj przepisanego leku bez wcze$niejszej
konsultacji z lekarzem.
Przed rozpoczeciem korzystania z urzadzenia osoby z powaznymi problemami krazenia
powinny skonsultowa¢ sie z lekarzem, poniewaz podczas pomiaru moga odczuwac
dyskomfort.
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10.
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12.

13.
14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
21.

22.

23.

Dla 0s6b z nieregularnym lub niestabilnym krazeniem wynikajacym z cukrzycy, choréb
watroby, miazdzycy tetnic lub z innych schorzel, moga wystapi¢ réznice w wartosci
cisnienia krwi mierzone na nadgarstku lub na ramieniu. Niemniej jednak monitoro-
wanie trendéw cisnienia krwi poprzez pomiar na ramieniu lub nadgarstku jest wazny
i uzyteczny.

0soby cierpigce na zwezenie naczyn, zaburzenia watroby lub cukrzyce, osoby z rozrusz-
nikiem serca lub stabym pulsem przed rozpoczeciem korzystania z urzadzenia powinny
skonsultowac sie z lekarzem.

Nie nalezy uzywac urzadzenia do pomiaru na noworodkach i kobietach w ciazy.
0soby cierpigce na arytmie, takie jak przedwczesne rytmy przedsionkowe lub komo-
rowe oraz migotanie przedsionkéw moga uzywac wyrobu tylko w porozumieniu ze
swoim lekarzem. W niektdrych przypadkach metoda pomiaru oscylometrycznego moze
powodowac nieprawidtowe odczyty.

Zbyt czeste pomiary moga spowodowac obrazenia pacjenta z powodu zaktdcen prze-
ptywu krwi.

Mankietu nie nalezy naktada¢ na rane, poniewaz moze to spowodowac dalsze obrazenia.
NIE zaktadaj mankietu na konczyne uzywana do wlewdéw dozylnych ani innych metod
dostepu wewnatrznaczyniowego, terapii ani zastawki tetniczo-zylnej (A-V). Pompo-
wanie mankietu moze tymczasowo blokowac¢ przeptyw krwi, potencjalnie powodujac
obrazenia u pacjenta.

Mankietu nie nalezy umieszcza¢ na ramieniu po stronie mastektomii. W przypadku
podwadjnej mastektomii zastosuj strone najmniej dominujacego ramienia.
Pompowanie mankietu moze spowodowac tymczasowe zatrzymanie pracy stosowa-
nego jednoczes$nie na tym samym ramieniu sprzetu monitorujacego funkcje zyciowe.
Scisniety lub zagiety przewod powietrza moze powodowac ciggte pompowanie man-
kietu, co moze by¢ przyczyna zaktécenia przeptywu krwi i potencjalnie szkodliwych
obrazen pacjenta. Nalezy dopilnowac aby przewdd powietrza nie byt owiniety wokét
innych czesci ciata. Moze to spowodowac obrazenia ciafa.

Nalezy sprawdzi¢ czy dziatanie urzadzenia nie powoduje dtugotrwatego uposledzenia
krazenia pacjenta.

Urzadzenie nie jest przeznaczone do pomiaru cisnienia u niemowlat i 0s6b bez zdolnosci
porozumiewania sie. Wyrobu nie nalezy pozostawi¢ bez nadzoru. Przechowuj wyréb
w sposob niedostepny dla matych dzieci, zwierzat i szkodnikéw. Urzadzenie zawiera
mate elementy, ktére moga zostac potkniete lub znalei¢ sie w drogach oddechowych.
Przewdd powietrza oraz kabel zasilacza stanowia ryzyko uduszenia.

Przedtuzajace sie pompowanie mankietu moze powodowa¢ wybroczyny na ramieniu.
Nie nalezy samodzielnie rozmontowywac ani prébowa¢ naprawic¢ urzadzenia ani man-
kietu.

7 urzadzeniem nalezy wytacznie stosowac¢ mankiet zatwierdzony przez producenta. Sto-
sowanie innych mankietéw moze doprowadzi¢ do uzyskania nieprawidtowych wynikéw
pomiaréw. Zty rozmiar mankietu moze spowodowac niewtasciwe wyniki pomiarow.
Wyréb moze wskazywac nieprawidtowe odczyty, jesli jest przechowywany lub uzywany
poza podanym przez producenta zakresem temperatury i wilgotnosci.

Diagnosis DM-300 IHB | 4
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35.

36.

37.

Nie uzywaj urzadzenia w poblizu silnych pél elektrycznych lub elektromagnetycznych
generowanych przez telefony komérkowe lub inne urzadzenia. Moze to powodowac
nieprawidtowe odczyty i zaktécenia. Nie uzywaj urzadzenia podczas transportu pacjenta.
Moze to by¢ takze 7rodtem zaktécen pracy cisnieniomierza.

Nie nalezy uzywac nowych i uzywanych baterii jednoczesnie.

Wymien baterie, gdy wskaznik niskiego stanu baterii ,£XI" pojawi sie na ekranie. Wymien
wszystkie baterie na nowe w tym samym czasie.

Nie nalezy stosowac baterii innych typow. Zalecane sa baterie alkaliczne o przedtuzonej
trwatosci.

. Wyjmij baterie z urzadzenia, jezeli nie bedzie ono uzywane przez ponad 3 miesiace.
29.
30.
31

Nie nalezy wktada¢ baterii niezgodnie z podanymi biequnami.

Baterie nalezy utylizowac zgodnie z lokalnymi przepisami.

Nalezy uzywac tylko zalecanego przez wytwdrce zasilacza o podwajnej izolacji zgod-
nego z EN 60601-1 i EN 60601-1-2. Stosowanie innego zasilacza moze spowodowac
uszkodzenie urzadzenia, pozar i porazenie pragdem.

Urzadzenie nie jest przeznaczone dla dzieci w wieku 12 lat i mtodszych (w tym nowo-
rodkéw i niemowlat) oraz 0s6b z powaznymi zaburzeniami rytmu serca.

Zbyt czeste pomiary moga spowodowac uraz pacjenta ze wzgledu na zaburzenie
przeptywu krwi.

Na dziafanie urzadzenia lub na odczyt moga wptynac¢ nastepujace czynniki: arytmia,
ciaza, wiek, cukrzyca, choroby nerek, ruch, wstrzasy, drgawki itp.

Chroni¢ urzadzenie przed wod3 i wilgocia, skrajnymi temperaturami, uderzeniami,
upuszczeniem, kurzem, bezposrednim $wiattem stonecznym, goragcem i zimnem.

Nie nalezy uzywac¢ urzadzenia, gdy przylega do innego urzadzenia elektrycznego lub
lezy na nim, poniewaz moze to spowodowac niewtasciwe dziatanie. Jesli takie uzycie
jest konieczne, nalezy sprawdzac, czy te urzadzenia dziataja normalnie.

Przenos$ny sprzet komunikacyjny emitujacy fale radiowe (w tym urzadzenia peryferyjne,
takie jak kable antenowe i anteny zewnetrzne) powinien by¢ uzywany nie blizej niz
30 cm (12 cali) od jakiejkolwiek czesci urzadzenia, w tym kabli okreslonych przez pro-
ducenta. W przeciwnym razie moze dojs¢ do pogorszenia wydajnosci tego urzadzenia.

IGtASZANIE POWAZNYCH INCYDENTOW

Kazdy powazny incydent, ktéry miat miejsce w zwiazku z tym wyrobem, nalezy zgtosi¢
producentowi i whasciwemu organowi panstwa cztonkowskiego, w ktérym osoba zgtasza-
jaca ma miejsce zamieszkania.

| Diagnosis DM-300 IHB



3. BUDOWA CISNIENIOMIERZA

CISNIENIOMIERZ

Diagnosis DM-300 IHB

22veNaU A WN
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Wskaznik klasyfikacji
cisnienia krwi wg Swiatowej
Organizacji Zdrowia (WHO)
Wyswietlacz LCD

Cisnienie skurczowe
Cisnienie rozkurczowe
Puls

() Przycisk START/STOP
Przycisk pamieci MEM
Przycisk +

Przycisk SET

. Przycisk -

Gniazdo na przewéd
powietrza

. Pokrywa baterii
. Gniazdo zasilacza

Metalowa klamra

Mankiet

Koncdwka taczaca przewdd
powietrza z cisnieniomie-
rzem (wtozy¢ do gniazda na
przewdd powietrza)
Przewdd powietrza



/N OSTRZEZENIA

* Jesli mankiet jest przerwany lub uszkodzony, prosze zatozy¢ nowy mankiet
* Jezeli zachodzi koniecznos¢ uzycia nowego mankietu, nalezy zastosowa¢ koncowke
taczaca przewdd z cisnieniomierzem ze starego mankietu.

WYSWIETLACZ

=
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6-H0:800 @
7 **:EMEBD o '

Cisnieniomierz Mankiet rozmiar  Baterie

automatyczny 22-36 cm (M) typu AA
(1,5V)
4 sztuki

1.
g 12.
13.

. Uzytkownicy/grupy
. Symbol roztadowania baterii

Wskaznik klasyfikacji cisnienia krwi wg
Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO)
Symbol $redniej wartosci pomiaru
Symbol nieregularnej pracy serca
Godzina

Data

Numer zapamietanego pomiaru

. Symbol tetna
. Cisnienie skurczowe

Oznaczenie jednostek
Cisnienie rozkurczowe
Puls

Cisnieniomierz moze
wspotpracowac

z zasilaczem (zasilacz
jest dodawany
opcjonalnie). Zasilacz
dodatkowo ptatny.
Uzywaj wylacznie zasi-
lacza zalecanego przez
producenta Diagnostic
71D 6-1.

Etui Instrukcja
uiywania

+ gwarangja

4. WAINE UWAGI DOTYCZACE WYKONYWANIA POMIAROW

1. Na 30 minut przed pomiarem nie nalezy jes¢, ¢wiczy¢ ani brac¢ kapieli.
2. Przed dokonaniem pomiaru nalezy odpocza¢ 5-10 minut oraz usiags¢ w wygodnej,

zrelaksowanej pozycji.

3. Nie nalezy sta¢ podczas pomiaru. UsiadZ? w wygodnej pozycji trzymajac ramie réwno
wzgledem serca. Nogi nie powinny by¢ skrzyzowane, a stopy oparte o podtoge. Nalezy
usias¢ z wyprostowanymi plecami. Nalezy mie¢ podparcie dla plecéw i ramienia. Mankiet
oraz ramie powinny znajdowac sie na wysokosci serca.

4. Podczas pomiaru nie nalezy méwic ani ruszac sie.

Diagnosis DM-300 IHB



8.

9.

Podczas pomiaru nalezy unika¢ silnych interferencji elektromagnetycznych, np. od
kuchenki mikrofalowej lub telefonu komérkowego.

Przed kolejnym pomiarem odczekac¢ 5 minut lub dtuzej.

Starac sie mierzy¢ cisnienie krwi kazdego dnia o tej samej porze, aby uzyska¢ poréw-
nywalne wyniki.

Poréwnanie pomiaréw jest mozliwe tylko wtedy, gdy pomiary byty wykonywane na
tym samym ramieniu, w tej samej pozycji i o tej samej porze dnia.

Ten ci$nieniomierz nie jest zalecany osobom z ciezkg arytmia.

10. Nie nalezy uzywac urzadzenia, gdy jest ono uszkodzone.

ZASILACZ (OPCJONALNY)

2.

Podtaczy¢ wtyk zasilajacy do gniazda zasilacza.

Wtozy¢ zasilacz do kontaktu.

* Nalezy uzywac zasilacza odpowiedniego do lokal-
nego zasilania.

* Specyfikacja zasilacza: 100-240 V, 50/60 Hz; wyjscie:
6V, min. 600 MA @@€0

* Zalecamy uzywac wyfacznie zasilacza model
Diagnostic ZID 6-1(100-240 V, 50/60 Hz, 6V, gniazdo zasilacza
1000 mA (1 A)) dostarczanego przez wytworce.

* Jezeli urzadzenie jest uszkodzone, zasilacz lub kabel nalezy odtaczy¢.

. SKROCONA INSTRUKCJA

Zainstaluj baterie (Rys. A)
Podtacz mankiet z przewodem powietrza do gniazda, ktére znajduje sie po lewej stronie
cisnieniomierza (Rys. B)

Usun ubranie z ramienia, na ktérym dokonujesz pomiaru.
Przed wykonaniem pomiaru odpoczywaj przez kilka
minut. UsiadZ w cichym miejscu, najlepiej przy biurku
lub stole, z ramieniem opartym na twardej powierzchni
i stopami ptasko na podtodze.

Zat6z mankiet okoto 1-2 cm nad stawem tokciowym. Dla
najlepszych rezultatéw zatéz mankiet na nagie ramie, na
poziomie serca.

Diagnosis DM-300 IHB | 8



Rys. E
6. Wcisnij przycisk () by rozpoczac¢ pomiar.

6. INSTALACJA | WYMIANA BATERII

1. Zdejmij pokrywe baterii z komory na baterie (zgodnie
z kierunkiem pokazanym na pokrywie).

2. Wt6z do komory 4 nowe baterie typu AA i sprawdz,
czy wszystkie baterie s3 prawidtowo zainstalowane
wedtug ich biegunowosci.

3. Ponownie natéz pokrywe baterii. Pokrywa bedzie
dobrze zamknieta, gdy ustyszysz klikniecie.

7. OBSLUGA URZADZENIA

WYBOR GRUPY / UZYTKOWNIKA 8 &
Przy wyfaczonym zasilaniu, wcisnij przycisk SET, aby wiaczy¢ usta-
wienia urzadzenia. Ikona grupy pamieci zacznie migac.

1. WYBIERZ GRUPE PAMIECI

W trybie ustawien urzadzenia mozesz zgromadzi¢ wyniki testow
w 4 réznych grupach. Pozwala to wielu uzytkownikom na zapis
indywidualnych wynikéw pomiaréw (do 30 na grupe). Wcisnij
przycisk 4 lub —, aby wybra¢ ustawienie grupy. Wyniki pomiaru
zostana automatycznie zapisane w kazdej wybranej grupie.

2. USTAWIENIA GODZINY/DATY

Wcisnij ponownie przycisk SET, aby wiaczy¢ tryb godziny/daty.
Ustaw miesiac korzystajac przyciskéw + lub —. Ponownie wci-
$nij przycisk SET, aby potwierdzi¢ biezacy miesiac. Ustaw dzien,
godzine i minute w ten sam sposéb. Po kazdorazowym wcisnieciu
przycisku SET wybor zostanie zatwierdzony i nastapi przejscie do
kolejnego elementu (miesiac, dzie, godzina, minuta).

-
C3IC2
- e

S
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3. ZAPISANIE USTAWIENIA

Aby wytaczy¢ urzadzenie nalezy w dowolnym trybie ustawien wcisna¢ przycisk O.

UWAGA: Jezeli wiaczone urzadzenie pozostanie w bezczynnosci przez 3 minuty,

automatycznie zapisze wszystkie informacje i wytaczy sie.

ZAKLADANIE MANKIETU NA RAMIE

1. Umies¢ stabilnie koricéwke przewodu powietrza w otworze
po lewej stronie cisnieniomierza.

2. Wto6z koniec mankietu pod metalowa klamre mankietu,
rzepem skierowanym na zewnatrz.

3. Zat6z mankiet okoto 1-2 cm nad stawem tokciowym. Dla
najlepszych rezultatéw zat6z mankiet na nagie ramie, na
poziomie serca.

4. Scisniecie ramienia spowodowane podwinieciem rekawa
ubrania moze uniemozliwi¢ dokfadny odczyt.

UWAGA

Fig. D

8. POMIAR

WLACZ ZASILANIE

Wcisnij i przytrzymaj przycisk, az ustyszysz sygnat dzwiekowy. Na ekranie
przez sekunde pojawig sie wszystkie symbole, a urzadzenie przeprowadzi
test wyswietlacza. Sygnat dZzwiekowy oznacza, ze urzadzenie jest gotowe
do uzycia.

UWAGA: Jezeli w mankiecie pozostanie powietrze z poprzedniego
pomiaru, urzadzenie nie bedzie dziata¢. Na ekranie bedzie miga¢
symbol ¥, do momentu wyréwnania cisnienia w makiecie.

POMPOWANIE MANKIETU

Najpierw nastepuje pompowanie do cisnienia poczatkowego. Jezeli ci$nie-
nie skurczowe biezacego uzytkownika jest wieksze niz 190 mmHg, urza-
dzenie automatycznie zmieni napetnienie do odpowiedniego poziomu.
Przez ten czas nalezy pozostawac w ciszy.

Nie wktadaj koncowki prze-
wodu powietrza do otworu
po prawej stronie cisnie-
niomierza. Ten otwor stuzy
wytacznie do zasilania.
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UWAGA: Tempo pompowania bedzie stopniowo zwalnia¢ i zatrzyma sie, gdy mankiet
nie bedzie prawidtowo zatozony na ramieniu. W takim wypadku, nalezy poprawnie

zatozy¢ mankiet i kontynuowa¢ poprzez weisniecie przycisku O.
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POMIAR 2
Po napompowaniu mankietu powietrze bedzie powoli spuszczane, zgodnie
ze wskazaniem cisnieniomierza. Jednocze$nie na ekranie bedzie migac m
symbol @ sygnalizujac bicie serca.

bt
O

3
I
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UWAGA: Podczas pomiaru powinnismy by¢ rozluzZnieni. Nie nalezy méwi¢ | 8:23" e

ani poruszac sie. Cisnienie krwi moze sie rézni¢ w zaleznosci od strony 1008,
pomiaru, pozycji pacjenta, ¢wiczen lub kondycji psychicznej pacjenta.
WYSWIETLANIE WYNIKU : (I
Po zakoniczeniu pomiaru ustyszymy trzy krétkie sygnaty dzwiekowe. Na ekranie ( ': 1]
wyswietla sie wartosci pomiaru cisnienia skurczowego i rozkurczowego. Z lewej mmHg
strony ekranu pojawi sie wskaznik cisnienia krwi wedtug klasyfikacji WHO. " ..'
R AN

UWAGA: Szczegoty na temat klasyfikacji cisnienia krwi wg WHO znajdziesz | B:30" w "l
w rozdziale ,,10. INFORMACJE O CISNIENIU KRWI” na stronie 13. i0,08,

™

WSKAZNIK NIEREGULARNE) PRACY SERCA

Jezeli cisnieniomierz wykryje nieregularny rytm serca dwa lub wiecej razy podczas
pomiaru, na ekranie, razem z wynikami pomiaréw pojawi sie wskaznik niere-
gularnej pracy serca ,((@))”. Nieregularny rytm serca to taki, ktory jest o 25%
wolniejszy lub szybszy od sredniego rytmu, zmierzonego podczas pomiaru ci$nie-
nia skurczowego i rozkurczowego. Jezeli wskainik nieregularnego rytmu serca
.((®))” pojawia sie czesto razem z wynikami, nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

USUWANIE/ZAPISYWANIE WYNIKOW POMIAROW

Uzytkownik moze usuna¢ swoje biezace wyniki pomiaréw z powodu niesprzyjajacych
warunkéw pomiaru lub z innego powodu. Aby usuna¢ wynik ostatniego pomiaru, po
wyswietleniu wyniku wcisnij przycisk SET. Jezeli wynik nie zostanie usuniety, zostanie
automatycznie zapisany razem z data, we wczesniej ustawionej grupie pamieci.

UWAGA: Przed pomiarem upewnij sie, ze dokonano wyboru odpowiedniej grupy pamieci.

Jezeli liczba pomiaréw przekroczy dopuszczalng ilos¢ 30 na grupe, jako pierwsze wyswietla
sie najnowsze pomiary, a najstarsze zostana usuniete.

WYLACZENIE
Przycisk stuzy do wytaczenia urzadzenia w dowolnym trybie. Urzadzenie wytaczy sie
samoczynnie po okoto 3 minutach bezczynnosci.

SRODKI BEZPIECZENSTWA:
Jeieli ci$nienie w mankiecie osiagnie zbyt wysoki poziom, wcisnij przycisk , aby wytaczy¢
urzadzenie. Po wylaczeniu powietrze szybko zostanie usuniete z mankietu.
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SPRAWDZANIE PAMIECI

Przy wytaczonym zasilaniu mozesz sprawdzi¢ wyniki
wczesniejszych pomiaréw. Nalezy wcisnac przycisk MEM,
a nastepnie mozesz przeglada¢ poszczegdlne wyniki
przy pomocy przyciskow + lub —. Wynik najnowszego
pomiaru mozna wyswietli¢ wciskajac przycisk 4. Wynik

w

8 N
0,08, No A0

(]
Lty

a0
08

3
3
I
Q

-
gy e

4
830"
038,
LiLILID

9
(

=

najstarszego pomiaru mozna wyswietli¢ wciskajac przy-

cisk —. Po wiaczeniu wynikéw pomiaréw wcisnij 4 lub —, aby przewija¢ wszystkie wyniki

pomiaréw w pamieci.

UWAGA: Wyniki poprzednich pomiaréw beda wyswietlane tylko z ostatnio uzytej grupy
pamieci. Aby sprawdzi¢ wyniki pomiaréw z innych grup pamieci, wybierz najpierw poza-
dana grupe, a nastepnie wylacz cisnieniomierz (zobacz w rozdziale ,WYBOR GRUPY /

UZYTKOWNIKA” na stronie 9).

KASOWANIE PAMIECI

Pamiec¢ dla wybranej grupy mozna usunac¢ w trybie sprawdzania pamieci.
Nalezy wejs¢ w wynik ostatniego pomiaru, po wyswietleniu wyniku nalezy
wcisngc i przytrzymac przycisk SET przez okoto 3 sekundy, aby usuna¢
wszystkie zapisy w pamieci dla wybranej grupy. Urzadzenie wyda krotki

sygnat dZzwiekowy potwierdzajacy pomyslne usuniecie, a nastepnie przej-

dzie do trybu pomiaru. Wcisnij przycisk O, aby wytaczy¢ urzadzenie.
UWAGA: Nie mozna przywrdci¢ usunietych danych.

SREDNIA Z 3 OSTATNICH POMIAROW

Przy wytaczonym urzadzeniu wcisnij przycisk MEM, aby aktywowac ekran.
Po przeprowadzeniu przez urzadzenie wewnetrznej kontroli na ekranie
wyswietlg sie wyniki pomiaréw z 3 ostatnich odczytdw z ostatnio uzywanej
grupy. Razem z odpowiednim wskaznikiem cisnienia krwi WHO, wyswietli
sie symbol [avel. Aby przejs¢ do trybu sprawdzania pamieci wcisnij przycisk
+ lub —. Aby sprawdzi¢ srednie wyniki z innych grup, wybierz pozadana
grupe przed wcisnieciem przycisku MEM, przy wytaczonym urzadzeniu
(zobacz w rozdziale ,WYBOR GRUPY / UZYTKOWNIKA” na stronie 9).
WSKAZNIK StABE) BATERII

Gdy baterie s3 na wyczerpaniu aparat nie napompuje wtasciwie mankietu
i zasygnalizuje to 4 krétkimi dZzwiekami. Okoto 5 sekund przed wytacze-
niem pojawi sie symbol , 8" W tym czasie nalezy wymieni¢ baterie.
Podczas tej czynnosci nie dojdzie do utraty pamieci.

Diagnosis DM-300 IHB
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9. ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

Problemy

Motzliwa przyczyna

Rozwiazanie

Cisnienie krwi jest
poza typowym

Mankiet jest za ciasny lub jest
nieprawidtowo zatozony na
ramieniu.

Utéz mankiet 1-2 cm powyzej tokcia (zob. strona
na stronie 10). Zwr6¢ uwage na rozmiar mankietu.

Nieprawidtowy pomiar

UsiadZ w rozluZnionej pozycji z ramieniem blisko

zakresem. w zwiazku z ruchem ciatfa lub serca. Podczas pomiaru nie mow ani nie ruszaj
ruchem ci$nieniomierza. sie. Zapewnij, aby przez caty czas pomiaru aparat
znajdowat sie w pozycji stacjonarnej (zob. str. na
stronie 10).
Mankiet nie napompowat sie Upewnij sie, czy koncoéwka taczaca przewdd powie-
prawidtowo. trza z aparatem jest prawidtowo wtozona.
Wyswietlanie

Err

Nieprawidtowa obstuga.

Dokfadnie przeczytaj Instrukcje uzywania i powtdrz
pomiar prawidtowo.

Cisnienie podczas pompowania
przekroczyto 300 mmHg.

Doktadnie przeczytaj Instrukcje uzywania i powtérz
pomiar prawidtowo.

Symbol roztadowanej baterii Dokonaj wymiany wszystkich baterii. Nie nalezy

stosowac¢ akumulatorkow (baterii wielokrotnego
tadowania).

X]

10. INFORMACJE O CISNIENIU KRWI

CISNIENIE KRWI

Cisnienie krwi to sita, z jaka krew naciska na sciany tetnic. Zwykle jest mierzone w mili-
metrach stupa rteci (mmHg). Cisnienie skurczowe to maksymalny nacisk wywierany na
Sciany naczyn krwionosnych przy kazdym skurczu serca. Cisnienie rozkurczowe to nacisk
wywierany na naczynia krwionosne, gdy serce jest w rozkurczu pomiedzy uderzeniami.
Cisnienie krwi danej osoby czesto zmienia sie w ciagu dnia. Podekscytowanie i napiecie
moga spowodowac¢ wzrost cisnienia, podczas gdy picie alkoholu i kapiel spadek cisnienia.
Niektére hormony, takie jak adrenalina (kt6ra ciato uwalnia w stresie) moze spowodowac
zwezanie naczyn krwionosnych, co prowadzi do wzrostu cisnienia.

WAHANIA CISNIENIA KRWI

Cisnienie tetnicze krwi moze waha¢ sie nawet 0 30-50 mmHg w ciagu doby. U 0séb
z nadcisnieniem wahania te moga by¢ nawet wieksze. Cisnienie krwi ro$nie podczas
wysitku fizycznego lub psychicznego, natomiast osiaga swoja najnizsza wartos¢ podczas
snu. Najlepiej dokonywa¢ pomiaréw codziennie o tej samej porze. Wielokrotne pomiary
dadza prawdziwy obraz cisnienia. Zapisujac wynik pomiaru upewnijmy sie, czy zapisalismy
doktadna date i godzine pomiaru.
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Przyktad: wahania w ciagu dnia (mezczyzna, 35 lat)

WSKAZNIK KLASYFIKAC]I CISNIENIA WEDLUG WHO

Cisnieniomierz Diagnostic DM-300 IHB jest wyposazony we wskaznik klasyfikacji cisnienia
krwi na podstawie wytycznych Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO). llustracja ponizej
przedstawia wyniki pomiaru (na ekranie monitora kodowana kolorami).

L . 2 0

[ Cicikie nadcisnienie i :.-' :-:

B umiarkowane nadcisnienie tagodne minHg

[ tagodne nadcisnienie nadcisnienie *I’l it

— wysokie - normalne i . & !

B 33" e DT

l— Nomalne 408~ 02
B— opymalne B ik Kosyiad coment koo
Wskaznik klasyfikacji cisnienia krwi

CZYM JEST NADCISNIENIE I JAK JE KONTROLOWAC?

Nadcisnienie jest to nienaturalnie wysokie cisnienie tetnicze krwi. Nalezy regularnie kon-
trolowac cisnienie krwi, aby mozliwie najwczesniej wykry¢ nadcisnienie, gdyz zlekcewazone
moze stac sie przyczyna tak ciezkich chordb, jak zawat czy udar. Aby zapobiec nadcisnieniu,
ewentualnie je zmniejszy¢: nie pal, ogranicz spozycie soli i thuszczéw, unikaj stresu, utrzy-
muj prawidtowa wage, reqgularnie ¢wicz. Ponizszy wykres jest jedynie orientacyjny -
indywidualne wyniki pomiaru cisnienia krwi zawsze interpretuj z lekarzem.

A

CIEZKIE NADCISNIENIE

o

UMIARKOWANE NADCISNIENIE

o
S

tAGODNE NADCISNIENIE

©
S

WYSOKIE - NORMALNE

©
2

NORMALNE

©
=]

OPTYMALNE

Cisnienie rozkurczowe krwi (mmHg)

120 130 140 160 180
Cisnienie skurczowe krwi (mmHg)

Diagnosis DM-300 IHB | 14



UWAGA: Nie nalezy nadmiernie przejmowac sie wynikiem jednego pomiaru. Lepsze
wskazanie ci$nienia krwi danej osoby daje dokonanie pomiaru dwu- lub trzykrotnie,
o0 tej samej porze dnia, przez dtuiszy czas, co umozliwi poznanie swojego normalnego
cisnienia krwi. Jezeli wyniki sa poza norma, skonsultuj sie z lekarzem.

PYTANIA | ODPOWIEDZI DOTYCZACE POMIARU CISNIENIA KRWI

Jaka jest réznica miedzy pomiarem cisnienia krwi w domu, a w gabinecie lekarskim?
Odczyty cisnienia krwi przeprowadzone w domu s3 teraz uwazane za bardziej doktadne,
gdyz lepiej odzwierciedlaja twoje codzienne zycie. Wyniki uzyskane w gabinecie lekarskim
moga by¢ podwyiszone. Jest to tak zwany ,efekt biatego fartucha”. U wiekszosci pacjentéw
fakt pomiaru cisnienia w gabinecie lekarskim wiaze sie z reakcja stresowa. Jej nasilenie
moze by¢ rézne, czasem jest ona zupetnie nieuswiadomiona, ale zawsze skutkuje pewnym
wzrostem cisnienia tetniczego.

UWAGA: Nieprawidtowe wyniki pomiaru moga by¢ spowodowane przez:
1. Niewtfasciwe zatozenie mankietu
* Upewnij sie, Ze mankiet jest dobrze dopasowany - nie jest zbyt ciasny ani zbyt luzny.
* Upewnij sie, ze dot mankietu znajduje sie w odlegtosci okoto 1-2 cm (1/2”) nad
stawem tokciowym.
2. Niewtfasciwa pozycja ciata
* Pamietaj 0 utrzymaniu ciata w wyprostowanej pozycji.
3. Uczucie niepokoju lub zdenerwowania
* Wykonaj 2-3 gtebokie wdechy, odczekaj kilka minut i pondw pomiar.

Co powoduje rézinice w pomiarze?
Cisnienie krwi zmienia sie w ciggu dnia. Wiele czynnikéw takich jak: dieta, stres, niepra-
widtowe zatozenie mankietu, itp. moga wptywac na cisnienie krwi u danej osoby.

Czy powinno sie zaktada¢ mankiet na lewe lub prawe ramie? Jaka jest réznica?

Do pomiaru mozna uzy¢ dowolnego ramienia, jednak w przypadku poréwnywania wynikéw
nalezy uzy¢ tego samego ramienia. Pomiar na lewym ramieniu jest dokfadniejszy, gdyz
znajduje sie blizej serca.

Jaka jest najlepsza pora dnia do wykonania pomiaru?
Rano, tuz po przebudzeniu to najlepsza pora dnia do wykonania pomiaru, wtedy czujesz
sie zrelaksowany i spokojny.
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11. KONSERWAC(JA

Nie dopuszczac¢ do upuszczenia, uderzenia ani rzucania urzadzeniem.
Unikac skrajnych temperatur. Nie wystawiac urzadzenia bezposred-
nio na $wiatto stoneczne.

Do czyszczenia urzadzenia uzywac¢ miekkiej tkaniny i delikatnie
wytrze¢ tagodnym detergentem. Uzywac wilgotnej szmatki do
usuniecia brudu i pozostatosci detergentu.

(zyszczenie mankietu: Nie zanurza¢ mankietu w wodzie! Do czysz-
czenia powierzchni uzywac¢ miekkiej szmatki nasaczonej niewielka
iloscia spirytusu do dezynfekgji. Do wytarcia uzy¢ wilgotnej szmatki
(zwilzonej woda). Wysuszy¢ mankiet na powietrzu, w tempera-
turze pokojowe;.

Nie uzywac¢ benzyny, rozcienczalnikéw ani podobnych rozpusz-
czalnikow.

Nie rozmontowywac¢ produktu.

Jezeli urzadzenie nie bedzie uzywane przez dtuiszy czas, nalezy
wyjac baterie..

Zaleca sie kontrole poprawnosci dziatania urzadzenia co 2 lata.
) Konserwacja moze by¢ wykonywana tylko przez upowazniony
personel.
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12. DANE TECHNICZNE

Opis produktu

Cisnieniomierz automatyczny do pomiaru cisnienia krwi i pulsu
na ramieniu

Model

Diagnostic DM-300 IHB

Metoda pomiaru

Oscylometryczna

Wyswietlacz

Cyfrowy wyswietlacz LCD (62,7x46,4 mm)

Zakres pomiaru

Zakres ci$nienia w mankiecie 0-300 mmHg

Cisnienie skurczowe 60-280 mmHg
Cisnienie rozkurczowe 30-200 mmHg
Doktadno$¢ pomiaru ci$nienia +3 mmHg

Tetno 30-180 uderzen/minute
Doktadnos¢ pomiaru tetna +5%

Pompowanie powietrza

Automatyczne urzadzenie pompujace

Pamiec

120 pomiaréw w czterech grupach (4x30) z data i godzina

Funkcje

Wykrywanie nieregularnej pracy serca
Wskaznik klasyfikacji WHO

Srednia z 3 ostatnich pomiarow
Sygnalizacja stabej baterii
Automatyczne wytaczenie zasilania

Zasilanie

4 x baterie alkaliczne AA
lub zasilacz DC 6,0 V; 600 mA (opcjonalnie)

(zas eksploatacji baterii

W przyblizeniu 2 miesiace przy 3 pomiarach dziennie

Waga

ok. 395 g (bez baterii)

Wymiary

162x110%62,9 mm (dt.xszer.xwys.)

0bwdd mankietu

22-36 cm

Warunki uzytkowania

Temperatura: 10-40°C
Wilgotnos¢: 15-93% wilgotnosci wzglednej
Cisnienie atmosferyczne: 700-1060 hPa

Warunki transportu
i przechowywanie

Temperatura: -25-70°C
Wilgotnos$¢: <93% wilgotnosci wzglednej
Cisnienie atmosferyczne: 860-1060 hPa

Ochrona przed porazeniem pradem

Urzadzenie zasilane wewnetrznie

Klasyfikacja bezpieczenstwa

Urzadzenie typu BF

Klasyfikacja IP

IP21 - Ochrona przed ciatami o wielkosci ponad 12,5 mm (przy-
padkowy dotyk palcem) ochrona przed pionowo spadajacymi
kroplami wody

(zas zycia wyrobu

Cisnieniomierz: okoto 3 lata przy 10 pomiarach dziennie
Mankiet: 2 lata

Zawartos¢ opakowania

Cisnieniomierz Diagnostic DM-300 IHB, Mankiet (22-36 cm),
4 x baterie AA, instrukcja uzycia, etui, zasilacz (opcjonalny)

Producent zastrzega mozliwos¢ zmian parametréw technicznych bez uprzedzenia.
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Wskazéwki i deklaracja producenta - emisje elektromagnetyczne

Diagnostic DM-300 jest przeznaczony do pracy w srodowisku elektromagnetycznym opisanym ponizej. Nabywca lub
uzytkownik urzadzenia powinien upewnic sie, ze jest stosowane w takim srodowisku.

Test emisji Spetnianie Wskazowki dotyczace srodowiska elektromagnetycznego
wymagan
Emisja fal o czestotliwosci Grupa 1 Diagnostic DM-300 wykorzystuje energie o czestotliwosci radiowej tylko
radiowej; norma CISPR 11 do swoich wewnetrznych funkcji. W zwiazku z tym te emisje sa bardzo
niskie i nie powinny powodowac zaktdcen pracy sprzetu elektronicznego
znajdujacego sie w poblizu.
Emisja fal o czestotliwosci Klasa B Diagnostic DM-300 moze by¢ uzywany we wszystkich budynkach, facznie
radiowej; norma CISPR 11 z mieszkalnymi oraz budynkami, ktére sa bezposrednio podtaczone do
Emisje harmoniczne 7godny pub{liczngj sieci niskiego napiecia, zasilajacej budynki przeznaczone do
IEC 61000-3-2 celow mieszkalnych.
Wahania napiecia/emisje Zgodny

migotania [EC 61000-3-3

RF - czestotliwo$¢ z odcinka spektrum elektromagnetycznego, ktéra jest pomiedzy dolnym zakresem czestotliwosci
radiowych fal dtugich, a zakresem podczerwieni; czestotliwo$¢ uzyteczna do transmisji radiowej. Za granice ogélnie
przyjmuje sie 9 kHz i 3 000 GHz

Wskazéwki i oSwiadczenie wytworcy dotyczace odpornosci elektromagnetycznej

Diagnostic DM-300 jest przeznaczony do pracy w srodowisku elektromagnetycznym opisanym ponizej. Nabywca lub
uzytkownik urzadzenia powinien upewnic sie, ze jest stosowane w takim $rodowisku.

Test odpornosci

Poziom testowy,
norma IEC 60601

Poziom zgodnosci

Srodowisko elektromagnetyczne
- wskazéwki

Wytadowanie elektrosta-
tyczne (ESD)
IEC 61000-4-2

+8 kV styk

+2 kv, +4 kv, +8 kv, 15 kV
powietrze

+8 kV styk

+2 kv, 4 kv, +8 kv, +15 kv
powietrze

Podtogi powinny by¢ drewniane, beto-
nowe lub wykonane z ptytek ceramicz-
nych. Jesli podtogi pokryte s3 materia-
tem syntetycznym, wilgotno$¢ wzgledna
powinna wynosi¢ przynajmniej 30%.

Szybkozmienne zaktocenia
przejsciowe IEC 61000-4-4

+2 kv dla linii zasilania
+1kV dla linii wejscia/
wyjscia

+2kv dla linii zasilania

Jakos¢ zasilania powinna by¢ taka, jak
dla typowych instalacji handlowych
czy szpitalnych.

Skoki napiecia

+0,5 kv, +1kV tryb

+0,5 kV, £1kV tryb

Jako$¢ zasilania powinna by¢ taka, jak

IEC 61000-4-5 réznicowy roéznicowy dla typowych instalacji handlowych
+0,5 kv, £1 kv, +2 kV tryb czy szpitalnych.
wspétbiezny

Spadki napiecia, krétkie <5% U, (>95% zapad <5% U, (>95% zapad Jakos¢ zasilania powinna byc¢ taka, jak

przerwy i zmiany napiecia
na wejsciach linii zasilania
IEC 61000-4-11

napiecia U)) przez 0,5
cykly;

<5% U, (95% zapad na-
piecia U,) przez 1 cykl;
70% U, (30% zapad
napiecia U,) przez 25/30
cykli;

<5% U, (>95% zapad
napiecia U)) przez 5/6 s

napiecia U,) przez 0,5
cykly;

<5% U, (95% zapad na-
piecia U,) przez 1 cykl;
70% U, (30% zapad
napiecia U,) przez 25/30
cykli;

<5% U, (>95% zapad
napiecia U,) przez 250/300
cykli

dla typowych instalacji handlowych czy
szpitalnych. Jesli uzytkownik Diagnostic
DM-300 wymaga ciagtego korzystania
7 urzadzenia nawet podczas przerw w
zasilaniu, zaleca sie podtaczenie urza-
dzenia lub systemu do zasilacza awa-
ryjnego lub baterii.

Pole magnetyczne zasilania
o czestotliwosci (50/60Hz)
IEC 61000-4-8

30 A/m

Nie dotyczy

Nie dotyczy

Uwaga: U, jest zmiennym napieciem (AC) sieci energetycznej przed zastosowaniem poziomu testujacego.

Diagnosis DM-300 IHB



Diagnostic DM-300 jest przeznaczony do pracy w $rodowisku elektromagnetycznym opisanym ponizej. Nabywca lub
uzytkownik urzadzenia powinien upewnic sie, ze jest stosowane w takim $rodowisku.

Test odpornosci

Poziom testowy,
norma IEC 60601

Poziom zgodnosci

Srodowisko elektromagnetyczne - wskazéwki

Przewodzony sygnat
o czestotliwosci ra-
diowej IEC 61000-4-6

Emitowany sygnat
o czestotliwosci
radiowej

IEC 61000-4-3

3vrms
150 kHz do 80 MHz

6 Vrms
w ISM i radiach
krotkofalowych

10 V/m,
80 MHz do 2,7 GHz

385-5785 MHz
Specyfikacje
testow odpornosci
portéw zewnetrz-
nych na urzadze-
nia komunikacji
bezprzewodowej
RF

Nie dotyczy

Nie dotyczy

10 V/m,
80 MHz do 2,7 GHz

385-5785 MHz
Specyfikacje
testow odpornosci
portéw zewnetrz-
nych na urzadze-
nia komunikacji
bezprzewodowej
RF

Przeno$ne i ruchome srodki tacznosci radiowej powinny
by¢ uzywane w odlegtosci od jakichkolwiek elementow
Diagnostic DM-300, tacznie z jego przewodami, ktéra
jest nie mniejsza niz odlegtos¢ zalecana, obliczona z
rownania czestotliwosci nadajnika.

Zalecana odlegtosc:
d=[3,5/V,]xpv?

d=1,2xP"2 80 MHz do 800 MHz

d=2,3xP"> 800 MHz do 2,7 GHz

gdzie P jest maksymalng moca znamionowa nadajnika
w watach [W] podana przez producenta, a d zalecana
odlegtoscia w metrach [m]. Natezenia p6l pochodzacych
od statych nadajnikoéw RF, jak okreslono w pomiarach
pol elektromagnetycznych w terenie (a), powinny by¢
nizsze niz poziom zgodnosci dla kazdego zakresu cze-
stotliwosci (b).

Zaktdcenia moga pojawiac sie w poblizu (((0)))
urzadzen oznaczonych nastepujacym symbolem: A

Uwaga 1: dla 80 MHz i 800 MHz przyjmuje sie wyzszy zakres czestotliwosci.
Uwaga 2: podane informacje nie stosuja sie w kazdej sytuacji. Na propagacje fal elektromagnetycznych maja wptyw

absorpcja i odbicia od powierzchni, obiektéw oraz oséb.

(3) Moce pdl pochodzacych od okreslonych nadajnikéw takich jak stacje bazowe telefonii komérkowej, przekazniki radiowe, radio amatorskie,
transmisja radiowa na falach AM i FM oraz transmisja TV nie daja sie teoretycznie przewidziec z doktadnoscia. W celu oszacowania srodowiska
elektromagnetycznego nalezy rozwazy¢ badanie warunkéw miejscowych. Jesli zmierzona moc pola w miejscu gdzie pracuje Diagnostic DM-300
przekracza odpowiedni poziom zgodnosci, powinno sprawdzac sie czy Diagnostic DM-300 pracuje normalnie. Jesli zaobserwuije sie niewtasciwa
prace, moze okazac sie niezbedne poczyni¢ odpowiednie kroki zapobiegawcze takie jak przestawienie badz przeniesienie Diagnostic DM-300.

(b) Dla czestotliwosci spoza zakresu 150 kHz do 80 MHz, moc pola nie powinna by¢ wieksza niz 3 v/m.

RF - czestotliwos¢ z odcinka spektrum elektromagnetycznego, ktéra jest pomiedzy dolnym zakresem czestotliwosci radiowych fal dtugich, a za-

kresem podczerwieni; czestotliwos¢ uzyteczna do transmisji radiowej. Za granice ogolnie przyjmuje sie 9 kHz i 3 000 GHz
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Zalecane odstepy pomiedzy przenosnym, a mobilnym sprzetem komunikacji
radiowej oraz Diagnostic DM-300

Diagnostic DM-300 jest przeznaczony do uzytku w Srodowisku elektromagnetycznym, w ktérym zaktécenia spowodowane
emisja fal radiowych s3 kontrolowane. Nabywca lub uzytkownik Diagnostic DM-300 moze wspomac zapobieganie zakté-
ceniom elektromagnetycznym poprzez zachowywanie minimalnego odstepu pomiedzy przeno$nym i mobilnym sprzetem
komunikacji radiowej (nadajniki), a Diagnostic DM-300, zgodnie z zaleceniami ponizej, stosownie do maksymalnej mocy
wyjsciowej urzadzen komunikacyjnych.

0dstep zgodnie z czestotliwoscia nadajnika [m]
Maksymalna moc

znamionowa nadajnika [W] 150 kHz do 80 MHz 80 MHz do 800 MHz 800 MHz do 2,7 GHz
d=1,2xP"2 d=1,2xP12 d=2,3xP12
0,01 0,12 0,12 0,23
01 038 038 0,73
1 1,2 1,2 2,3
10 38 38 73
100 12 12 23

W odniesieniu do nadajnikéw ocenianych przy maksymalnej mocy wyjsciowej niewymienionej ponizej, zalecany odstep d w metrach [m] moze
by¢ oszacowany z wykorzystaniem réwnania odpowiedniego do czestotliwosci nadajnika, gdzie P stanowi maksymalna moc wyjsciowa nadajnika
w watach, zgodnie z informacja producenta nadajnika.

Uwaga 1: przy 80 MHz i 800 MHz zastosowanie ma odstep dla wyzszego zakresu czestotliwosci.

Uwaga 2: niniejsze wytyczne moga nie miec zastosowania we wszystkich sytuacjach. Na rozchodzenie sie fal elektromagnetycznych ma
wptyw absorpcja oraz odbicia od budynkéw, przedmiotow i ludzi.

PRAWIDLOWA UTYLIZACJA TEGO PRODUKTU
To oznaczenie umieszczone na produkcie lub w materiatach jego dotyczacych wskazuje,

ze nie powinien by¢ on usuwany razem z innymi odpadami z gospodarstwa domowego
po zakonczeniu eksploatacji.

Zuzyty wyréb oraz baterie odda¢ do punktu zbiérki odpadéw. Zawiera sktadniki niebezpieczne

dla srodowiska. Prawidtowa utylizacja urzadzenia umozliwia zachowanie cennych zasobéw

i unikniecie negatywnego wptywu na zdrowie i srodowisko, ktére moze by¢ zagrozone przez

nieodpowiednie postepowanie z odpadami. Jesli masz watpliwosci, gdzie oddac zuzyty aparat
. skontaktuj sie z firma Diagnosis S.A.

GWARANCJA

Cisnieniomierz Diagnostic DM-300 IHB posiada 5-letnia gwarancje od daty zakupu. Jezeli
cisnieniomierz nie bedzie pracowat prawidtowo, w zwiazku z uszkodzonymi elementami
lub wadliwym wykonaniem, naprawimy go lub wymienimy za darmo. Gwarancja nie
pokrywa uszkodzen cisnieniomierza wynikajacych z nieprawidtowej obstugi. W celu uzy-
skania szczegotowych informacji nalezy skontaktowac sie z firma Diagnosis.
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Diagnosis S.A. O

Gen. W. Andersa 38A :

15-113 Biatystok, Polska
www.diagnosis.pl ’

SERWIS GEOWNY Diagnosis S.A.

Przemystowa 8, ; ;
16-010 Wasilkéw - eeeeeeeeeeeeeeeaeaean -
tel.: 85 874 60 45 pieczatka sklepu i podpis sprzedawcy
serwis@diagnosis.pl

Karta gwarancyjna

NAZWA URZADZENIA ...ttt sttt ettt

NUMER FABRYCZNY ....covveiemiiniiieieiieiecereeieneenene DATA SPRZEDAZY ...,

Warunki gwarangji

1. Diagnosis S.A. udziela gwarancji:

* 5 lat na cisnieniomierz Diagnostic DM-300 IHB
* 2 lata na mankiety Diagnostic

1 rok na zasilacze Diagnostic

Wady sprzetu ujawnione w okresie gwarancji beda usuwane bezpfatnie w terminie 21
dni. Termin liczy sie od dnia dostarczenia sprzetu do serwisu.

. Nabywcy przystuguje prawo wymiany sprzetu na wolny od wad, w przypadku gdy:

* naprawa nie zostata wykonana w terminie okre$lonym w punkcie 1.

 uprawniony punkt serwisowy stwierdzit wade fabryczna niemozliwg do usuniecia

» w okresie gwarancji wykonane zostaty 4 naprawy, a sprzet nadal wykazuje wady
uniemozliwiajace uzywanie go zgodnie z przeznaczeniem.

Pojecie naprawa nie obejmuje czynnosci zwiazanych ze sprawdzeniem i czyszczeniem
sprzetu.

3. Gwarancja nie s3 objete: baterie, wyroby z nieczytelnym lub zniszczonym nume-
rem fabrycznym, uszkodzenia powstate w skutek niezgodnego z instrukcja obstugi
uzytkowania i przechowywania, dostanie sie do wewnatrz ptynéw lub ciat obcych,
przepie¢ w sieci zasilajacej, naprawy przez osoby niepowotane oraz zdarzen losowych.

4. Wadliwy sprzet nabywca powinien dostarczy¢ na adres serwisu gtéwnego.

5. Gwarancja na sprzedany towar konsumpcyjny nie wyfacza, nie ogranicza ani nie
zawiesza uprawnien kupujacego wynikajacych z niezgodnosci towaru z umowa.

6. Jedyna podstawa uprawniert gwarancyjnych jest karta gwarancyjna z wpisang data
sprzedazy, pieczatka i podpisem sprzedawcy. Karta niewypetniona, Zzle wypetniona, ze

Sladami poprawek i wpiséw przez osoby nieupowaznione, nieczytelna w skutek znisz-
czenia - jest niewazna.

N
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INFORMACJA O GWARANC(]JI - OD DRZWI DO DRZWI

Niniejsza gwarancja dotyczy produktéw oznakowanych etykieta ,GWARANCJA OD DRZWI

DO DRZWI”

1. Gwarancji na warunkach okreslonych w niniejszej karcie udziela Diagnosis S.A. z siedziba:
ul. Gen. W. Andersa 38A, 15-113 Biatystok, Polska (zwana ,Gwarantem”).

2. Niniejsza karta okre$la warunki GWARANCJI OD DRZWI DO DRZWI, ktéra jest gwarancja
dodatkowa i w zaden sposéb nie ogranicza, ani nie uchyla gwarancji podstawowej,
udzielanej przez Gwaranta.

3. Niniejsza gwarancjg objeci s3 klienci indywidualni - Konsumenci.

Ochrona gwarancyjna dotyczy jedynie terytorium Rzeczypospolitej Polskiej.

5. Niniejsza gwarancja na sprzedany towar konsumpcyjny nie wyfacza, nie ogranicza ani
nie zawiesza uprawnien kupujacego wynikajacych z niezgodnosci towaru z umowa.

JAK SKORZYSTAC?

» w przypadku stwierdzenia wady urzadzenia bedacego na gwarancji zadzwon pod
bezptatny numer 800 70 30 11 lub do serwisu: 85 874 60 45 albo zgto$ sie poprzez
formularz online znajdujacy sie na naszej stronie: www.diagnosis.pl i doktadnie
opisz zaistniata usterke

* serwis ustala czy wymianie podlega caty sprzet czy tylko uszkodzony element

* podaj serwisantowi szczegoty potrzebne kurierowi do odbioru Twojego sprzetu:
(imie i nazwisko, adres odbioru paczki, nr telefonu)

* przygotuj paczke - w tym celu nalezy zapakowac i zabezpieczy¢ reklamowany
sprzet razem z Kartg gwarancyjng, dowodem zakupu oraz odrecznym opisem usterki.

>~

WAINE: nie nalezy wysyta¢ przedmiotow, akcesoriow, ktére nie s3 przedmiotem reklamagji.
Reklamowane urzadzenie powinno by¢ czyste oraz bezwonne - niezastosowanie sie do
tych zalecen moze skutkowa¢ brakiem naprawy.

Odebrany sprzet jest naprawiany i odsytany na adres nadawcy w terminie do 21 dni.
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ADNOTACJE O PRZEGLADACH | NAPRAWACH

L.p. | data zgtoszenia | data naprawy | gwarancje 0pis Czynnosci pieczatka
przedtuzono do i podpis
wykonawcy
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PRODUCENT

Diagnosis S.A.
Gen. W. Andersa 38A,
15-113 Biatystok, Polska

www.diagnosis.pl; info@diagnosis.pl
tel.: + 48 8573222 34
fax : + 48 85732 40 99

INFOLINIA

+48 80070 3011

dla telefonéw stacjonarnych pofaczenie bezptatne

+48 85 874 69 28

dla telefonéw komérkowych
(koszt potaczenia ponosi dzwoniacy zgodnie z taryfa operatora)

SERWIS GLOWNY

Diagnosis S.A.

ul. Przemystowa 8, 16-010 Wasilkéw, Polska
tel. 85 874 60 45

serwis@diagnosis.pl





