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INSTRUKCJA UZYWANIA

Przed przystapieniem do pobrania probki krwi zapoznaj sie z instrukcja uzywania naktuwacza.
W razie pytan dotyczacych sposobu korzystania z urzadzenia prosimy o kontaktz Infolinig pod
numerem telefonu wskazanym w instrukcji.

1. PRZEZNACZENIE URZADZENIA
Naktuwacz Optilet PRO to bezpieczny i wygodny wyréb medyczny, do uzycia z jednorazowymi
lancetami w celu punktowego naktucia skory i uzyskania probki krwi. Dzieki regulowanej
kofcowce mozna dopasowaé gtebokos$é naktucia do wiekszosci rodzajow skory. Wyrdb stuzy
do wielokrotnego uzycia przez jednego pacjenta.

2. OPIS NAKEUWACZA ORAZ UZYTKOWNIK DOCELOWY

Urzadzenie posiada 9 ustawier glebokosci naktucia (od 1 do 9), przeznaczone do réznych
rodzajow skory. Mniejsze wartosci sa przeznaczone do naktué ptytszych, natomiast wieksze
wartosci sa przeznaczone do naktué glebszych (pkt 8.5). Plytsze naktucia sa odpowiednie dla
dzieci i wigkszo$ci dorostych. Gtebsze naktucia sprawdzaja sie w przypadku oséb z grubsza lub
zrogowaciatg skora. Istnieje rowniez mozliwo$¢ wykonania naktucia w miejscach alternatywnych
(poza opuszka palca), do tego stuzy specjalna nasadka.

Naktuwacz jest przeznaczony dla dzieci i dorostych. Nie moze by¢ uzywany do pobierania krwi
pacjentom przez pracownikw ochrony zdrowia w placowkach opieki, klinikach i przychodniach,
ani nie moze byé wspétdzielony z innymi osobami, w tym takze z cztonkami rodziny. Pacjenci
ponizej 18 roku zycia powinni uzywac wyrobu pod opieka dorostych.

AN Jesli gtebokos$é naktucia jest zbyt duza, naktucie moze spowodowaé zranienia u dzieci.
Przed pierwszym uzyciem nakluwacza u dzieci nalezy skonsultowac sie z personelem me-
dycznym. Nalezy zaczaé od najmniejszej gtebokosci naktucia i obserwowaé, czy bedzie
wystarczajaca do otrzymania odpowiedniej probki krwi.

3. SYSTEM tAGODNEGO ZATRZYMANIA

Elastyczny tlumik drgan redukujacy wibracje lancetu zapewnia mniej bolesne naktucie w sto-
sunku do naktuwaczy nieposiadajacych tej funkgji.

4. BUDOWA NAKEUWACZA

. Nasadka naktuwacza A B C

A
B. Uchwyt lancetu A_._—-—)\—\_\_\
C -

. Wyrzutnik lancetu umozliwiajacy

6.5 Aby zmniejszy¢ ryzyko infekcji:

» Umyj rece wraz z miejscem naktucia wodg i mydtem przed i po pobraniu prébki krwi.

¢ Utrzymuj urzadzenie w czystoSci. Produkty kosmetyczne, olejki, zanieczyszczenia, pyt,
moga spowodowac jego nieprawidtowa prace.

A Aby unikna¢ ryzyka infekcji, zawsze uzywaj nowego, czystego lancetu. Lancety sa jed-

norazowego uzytku.

7. PRZECHOWYWANIE
. Urzadzenie nalezy przechowywaé w miejscu niedostepnym dla matych dzieci, 0s6b
niepetnosprawnych, zwierzat domowych oraz szkodnikow.

 Urzadzenie nalezy przechowywac w migjscach chronionych przed niekorzystnym wptywem
Srodowiska np. woda i wilgocia, ekstremalnymi temperaturami, wstrzasem i upadkami,
zanieczyszczeniem i kurzem, Swiattem stonecznym, upatem i zimnem, cieczami korozyjnymi.

« Jezelinaktuwacz spadt na podtoge albo byt narazony na inne naprezenia mechaniczne, sprawdz
go pod katem ewentualnych uszkodzen lub peknieé. Nie uzywaj w przypadku uszkodzenia.

8. PRZYGOTOWANIE NAKLUWACZA
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8.1 0dkrec¢ nasadke naktuwacza (A) razem z obrotowa koncéwka do
regulacji gtebokosci naktucia (D)

Ostroznie odkre¢ nasadke (A) z nakluwacza, trzymajac palcami za jej uchwyt (M) (oznaczony

2 matymi czarymi strzatkami na rysunku powyzej, po lewej). UWAGA: Podczas odkrecania

nasadki nie trzymaj za obrotowa cze$¢ nasadki (D) przeznaczong do regulaciji naktucia (na

rysunku powyzej, po prawej).
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bezdotykowe usuniecie lancetu
D. Obrotowa koficéwka do regulacii 1
gtebokosci naktucia D M

E. Warto$c¢ liczbowa gtebokosci na-
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F. WskaZnik ustawionej gtebokosci
naktucia
G. Przycisk zwalniajacy D
H. Przycisk naciagajacy
M. Uchwyt nasadki

m—

L Nasadka przezroczysta (L) stuzy do pobrania krwiz miejsc alternatywnych
i ) ))) (AST) innych niz opuszka palca. Nie uzywaj nasadki przezroczystej do
{

8.2 Umies¢ lancet
Umies$¢ lancet w uchwycie (B) i wcisnij do
oporu.

pobierania krwi z opuszki palca.
5. BUDOWA LANCETU
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Nowy lancet po wyjeciu z opakowania
J. Korpus lancetu
Zuzyty lancet z zatozong (wktutg) ostonkg |I|

Lancet po zdjeciu nasadki ochronnej
K. Igta lancetu

I Ostonka ochronna
ochronng SO o

6. /\\ WAZNE INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

6.1 Podczas umieszczania lancetu w uchwycie lancetu (B) pamietaj,
aby przycisk naciagajacy (H) nie byt odciagniety.

6.2 Nie zanurzaj urzadzenia w cieczy.

6.3 Naktuwacz moze by¢ uzywany wytacznie przez jednego pacjenta.

Urzadzenie moze by¢ wykorzystywane wytgcznie do celdéw okreslonych w niniejszej instrukcji

we wskazanej grupie uzytkownikow docelowych. Producent nie ponosi odpowiedzialnosci

za szkody powstate w wyniku niewtasciwej eksploatacji.

To urzadzenie nie moze byé uzywane do pobierania krwi pacjentom przez pracownikéw ochrony

zdrowia w placowkach opieki, klinikach i przychodniach, ani nie moze by¢ wspotdzielone

zinnymi osobami, w tym takze z cztonkami rodziny. Pacjenci ponizej 18 roku zycia powinni

uzywaé wyrobu pod opieka dorostych.

6.4 Nie nalezy ponownie uzywac lancetu

Lancety sg wytacznie jednorazowego uzytku. Ponowne uzycie tego samego lancetu moze spowo-

dowacé stepienie lub zgiecie koficowki lancetu, powodujac uszkodzenie skory, blizny i wigkszy bol.

Lancet oraz nakluwacz przeznaczone sg do uzytku wytacznie przez jednego pacjenta. Nie nalezy

udostepniac ich innej osobie. Uzycie ponownie tego samego lancetu przez osoby trzecie wigze

sie z podwyzszonym ryzykiem zagrozenia mikrobiologicznego. Moze nastapic zakazenie m.in.:

wirusem zottaczki typu B, zottaczki typu C oraz wirusem HIV.

Pobieranie krwiz migjsc alternatywnych - unikaj pobierania krwi ze skory, na ktorej widoczne sa

naczynia krwiono$ne lub na ktérej znajduja sie znamiona, aby uniknaé nadmiernego wyptywu

krwi. Unikaj pobierania krwi w okolicach Sciegien i kosci, takich jak stawy lub kosci skokowe.

8.3 Ostroznie zdejmij ostonke
ochronna lancetu (I) - NIE
WYRZUCA)!

Ukre¢ i zdejmij ostonke ochronng lancetu (1),

aby oddzielic jg od lancetu. Odi6z i zachowaj

ostonke ochronng lancetu (I) - bedzie po-
trzebna do bezpiecznego usuniecia lancetu.

8.4 Zat6i nasadke naktuwacza (A)
Nat6z nasadke (A) na urzadzenie i dokrec jg
do oporu. Uwazaj, aby nie dotkna¢ odstonietej
igly lancetu (K).

8.5 Regulacja ustawienia gteboko-
$ci naktucia (D)

Przekrecajac obrotowa koficéwke do regulacji

glebokosci naktucia (D) mozna wyregulowaé

gteboko$¢ naktucia wybierajac cyfry od 1 do

9 - mniejsze cyfry oznaczajq ptytsze naktucie,

a wieksze cyfry giebsze naktucie.

Wybrang warto$¢ pokazuje wskaznik giebokosci naktucia (F). Wybierz pozadana glebokoS¢ nakiucia,
aby pozyska¢ odpowiednia prébke krwi z jak najmniejszym dyskomfortem.

Zakresy regulacji gtebokosci naktucia:
1,2 - dla delikatnej skory
3, 4 - dla normalnej skéry

5,6,7, 8,9 - dla grubej lub zrogowaciatej skory
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9. NAKLUWANIE OPUSZKI PALCA

8.6 0dciagnij przycisk naciagajacy
naktuwacza (H) do momentu,
ai ustyszysz klikniecie
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9.1 PAMIETAJ! Umyj rece!

Przed pobraniem probki krwi umyj rece i miej-
sce naktucia ciepta woda i mydtem. Dobrze
wyptuczi wysusz.

9.2 Energicznie rozmasuj miejsce
planowanego naktucia

Dzigki temu uzyskasz wystarczajaca ilos¢ krwi

do pobrania prébki.



Przycisk
zwalniajgcy
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Nanie$ krople krwi na pasek testowy.

9.3 Pobierz krople krwi

Przyt6z nakluwacz do bocznej strony
opuszka palca, z ktorego ma by¢ pobrana
prébka krwi. Weisnij przycisk zwalniajacy
(G), zeby wykonac nakiucie.

A Nie kieruj naktuwacza w strone twarzy
ani w strone innych oséb.

10. NAKLUWANIE W MIEJSCU ALTERNATYWNYM

J. Przezroczysta nasadka do
miejsc alternatywnych (AST)

G. Przycisk zwalniajacy

C. Wyrzutnik lancetu umozliwiajacy
bezdotykowe usuniecie lancetu

H. Przycisk naciggajacy
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palca, skonsultuj sie z lekarzem. Przezroczysta nasadka jest przeznaczona do

f WAZNE: Jezeli rozwazasz wykorzystanie innego miejsca naktucia, niz opuszka

uzytku z nakluwaczem Optilet PRO w celu pobrania probki krwi z miejsc alterna-

tywnych (przedramie lub dton).

DO UZYTKU WYLACZNIE PRZEZ JEDNEGO PACJENTA.
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10.1 Umies¢ lancet w uchwycie lancetu i zdejmij ostonke ochronna
Umiesé lancetw uchwycie lancetu (B) i wcisnij do oporu (Rys. powyzej, po lewej). Ukreé i zdejmij
ostonke ochronna lancetu (1), aby oddzieli¢ ja od lancetu (Rys. powyzej, po prawej). Zachowaj
ostonke ochronna lancetu - bedzie potrzebna do bezpiecznego usuniecia lancetu.

10.2 Zatéz przezroczysta nasadke

(AST) do miejsc alternatywnych
Zat67 przezroczysta nasadke do miejsc alter-
natywnych (AST) zamiast nasadki naktuwacza.
W przypadku stosowania nasadki (AST) nie
ma mozliwosci regulacji glebokosci naktucia,
ze wzgledu na brak takiej potrzeby.
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10.4 Przytrzymaj przezroczysta na-
sadke na skorze

Dociénij stabilnie naktuwacz i weisnij przycisk

zwalniajacy (G). Przytrzymaj naktuwacz azw na-

sadce pojawi sie wystarczajaca objetosc krwi.
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10.3 0dciagnij przycisk naciagajacy
naktuwacza (H) do momentuy,

ai ustyszysz klikniecie

10.5 Ostroznie unies naktuwacz pio-

nowo w gore

Uwazaj, aby nie rozmazaé prébki krwi w miej-

scu naktucia. Nanie$ krople krwi na pasek
testowy.

11. BEZPIECZNE USUWANIE ZUZYTEGO LANCETU
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11.1 Sciagnij nasadke naktuwacza
(A) lub przezroczysta nasadke
(AST)

Ostroznie Sciagnij z naktuwacza nasadke (A)

lub przezroczysta nasadke (AST). Uwazaj, aby

nie dotkna¢ odstonietego lancetu.
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OSLONKA OCHRONNA \

11.2 Zatéz ostonke (1) na lancet
Przed usunieciem lancetu z naktuwacza potéz
ostonke ochronna lancetu () na twardym
podtozu (stole), a nastepnie wkiuj w nig igte
lancetu (K).

Prawidtowe zatozenie ostonki zabezpieczy Cie-

bie i innych przed potencjalnym narazeniem
na uktucie i zakazenie.

11.3 Wysun lancet

Przesun wyrzutnik lancetu (C) do przodu, az
lancet wysunie sie z nakluwacza. Usur zuzyty
lancet.

11.4 Nat6z nasadke

Nat6z nasadke naktuwacza (A) z powrotem
na urzadzenie. Dokre¢ ja tak, az ustyszysz
klikniecie.

12. CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA NAKLUWACZA

Zalecamy czyszczenie i dezynfekcje naktuwacza po kazdym uzyciu. Dzieki temu urzadzenie bedzie
dziata¢ prawidtowo i zmniejszy sie ryzyko zakazenia uzytkownika. Przed rozpoczeciem czyszczenia
i dezynfekcji nalezy umy¢ rece woda z mydtem i doktadnie je osuszy¢. Czyszczenie polega na
przetarciu catej powierzchni naktuwacza oraz nasadki miekka szmatkg nasgczong czystg woda.
Dezynfekcje wykonuje sie przecierajac te same elementy migkka szmatka zwilzong 75% alkoholem
etylowym. Pozakoriczeniu obu czynnosci nalezy pozostawic urzadzenie do catkowitego wyschniecia.

12.1 Funkcja doktadnego czyszczenia
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Jezeli krew dostanie sig do wnetrza nasadki - Zdejmij obrotowa koricéwke do regulacji gtebokosci

naktuwacza, obré¢ obrotowa koricowke do naktucia (D) zuchwytu nasadki (Rys. Y)iwytrzyj od-

regulacji gtebokosci naktucia (D) do usta- stonieta w ten sposéb czes$é nasadki przy pomocy

wienia 4 (Rys. X). migkkiej Sciereczki zwilzonej powyzszym roztworem
do dezynfekciji (Rys. 2).

PAMIETA):

Obrotowa konicéwke do regulacii glebokosci naktucia (D) mozna potaczy¢ z powrotem z uchwytem

nasadki (M) tylko, kiedy warto$¢ liczoowa gtebokosci naktucia (E) jest ustawiona na pozycje 4=
(Rys. X). Po zatozeniu obrotowej koficéwki ustaw odpowiednig dla siebie gtebokos¢ naktucia.

13. UTYLIZACJA NAKLUWACZA

Zuzyty naktuwacz i lancet nalezy usuna¢ jako materiat zakaZny zgodnie z obowiazujacymi
przepisami.

14. ZGLASZANIE POWAZNYCH INCYDENTOW

Kazdy powazny incydent, ktory miat miejsce w zwigzku z tym wyrobem, nalezy zgtosi¢ pro-
ducentowi i wtasciwemu organowi pafistwa cztonkowskiego, w ktérym osoba zgtaszajaca
ma miejsce zamieszkania.

Warunki uzytkowania
10-45°C(50-113°F)

Warunki przechowywania

Temperatura: 4-30°C (39,2-86°F)
Wilgotno$¢: 15-90% wilgotnosci wzglednej

Czas zycia wyrobu
5latlub 5000 uzy¢

WYJASNIENIE UZYTYCH SYMBOLI

g Data waznosci

Producent

Przeczytaj instrukcje

Do jednorazowego uzytku

Wyréb medyczny Data ostatniej aktualizacji

Numer katalogowy Nieprzeznaczony do resterylizacji
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Data produkcji Ostrzezenie
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Numer partii llos¢ sztuk w zestawie
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Niepowtarzalny kod /1’) Wielokrotne uzycie przez pojedynczego
identyfikacyjny wyrobu \J‘ pacjenta

Oznaczenia dla nakiuwacza OPTILETPRO:  [REF] 5222 @p) [1i] c E
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Diagnosis S.A.
Gen. W. Andersa 38A
15-113 Biatystok, Polska

www.diagnosis.pl
diagnosis@diagnosis.pl
tel.: +488573222 34
fax:+ 48857324099

W razie pytan dotyczacych sposobu korzystania

z urzadzenia prosimy o kontakt z Infolinia:
+48800703011

bezptatna infolinia dla telefondw stacjonarnych,

w godz. 8- 16; poniedziatek-pigtek

+48 85 874 69 28

dla telefonéw komaérkowych, koszt potaczenia zgodnie
ztaryfq operatora
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